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S6: 86/KH- MNHM TP. Nam Dinh, ngay 20 thdang 09 nam 2024

KE HOACH GIAO DUC NHA TRUONG
Nim hoc 2024-2025

A. CAC CAN CU XAY DUNG KE HOACH

Thong tu sd 52/2020/TT-BGDPT ban hanh Piéu 1¢ Truong mam non ngiy
31/12/2020 cua B Gido duc va Pao tao;

Chuong trinh GDMN ban hanh kém theo Thong tu 17/2009/TT-BGD DT dugc
stra d6i, bd sung mot s6 nodi dung bodi Thong tu 51/2020/TT-BGD DT sua doi, bo
sung mot sé ndi dung Thong tu 17/2009/TT-BGD PT di duoc sira doi, bd sung boi
Thong tu 28/2016/TT-BGD DT;

Cong van sd 1622/SGDDT- GDMN ngay 03/09/2024 ctua S6 GD&PT vé viée
huéng dan thyc hién nhiém vu GDMN nim hoc 2024- 2025;

Cong vin s6 597/PGDDT- GDMN ngay 04 thang 9 nim 2024 cua Phong Gido
duc - Dao tao thanh phé Nam Dinh vé viéc huéng dan thyc hién nhiém vu gido duc
mAm non nim hoc 2024-2025;

Cin ct ké hoach s6 75/KH- MNHM ngay 20/09/2024 vé viéc thuc hién nhiém
vu nam hoc 2024-2025 da dugc thong qua tai hoi nghi NGCBQLGDNLD trudong
Mam non Hoa Mai ngdy 04/10/2024;

Cin ctr két qua thuc hién nhiém vy nim hoc 2023 — 2024 va tinh hinh thuc té
ctia truong mam non Hoa Mai nim hoc 2024 - 2025.

Truong madm non Hoa Mai xay dung ké hoach gido duc nha trudng nim hoc
2024 — 2025 nhu sau:

B . PAC PIEM TINH HINH

1. Poi ngii gido vién, sé tré, nhém lép

1. Doi ngii:

* Téng s can bo, gido vién, nhan vién hi¢n cé: 36 nguodi (Bién ché: 29; HP
truong: 07), trong do:

Céan bg quan ly : 03 (BH: 03)

Giao vién : 25 (bH: 21; CD: 04)
Nhén vién KT :01 (BC)

Nhén vién dinh dudng: 04

Bao vé : 03

2. S6 nhém 16p, so tré:
- Tong s6: 12 nhom 16p 209 tré



I1. Thuén lgi, khé khin

1. Thuan lgi:

- Pugc su chi dao cua chuyén mon Phong GD&DT va sy chi dao sat sao cia BGH
truong tao diéu kién gitp d& cho chuyén mén cua nha trudng thuc hién tét cong tac
chuyén mon.

- Pugc sy ung ho cua cha me hoc sinh da tao diéu kién vé tinh than, luon dong
vién cac co gido dé cac co gido lam tét cong tac nudi day tré.

- D01 ngli can bo, gido vién, cong nhan vién ludn doan két, nhiét tinh, tAm huyét
Vol nghé, tan tuy voi cong vige, tich cuc hoc tap nang cao trinh d chuyén mon nghiép
vu. Doi ngil gido vién tré ning dong, nhay bén tiép can v&i chuong trinh GDMN méi,
tmg dung CNTT, ludn di dau trong cac phong trao va cac hoat dong.

- Thudng xuyén tham gia cac 16p tdp hudn, trao d6i kinh nghiém, tham gia hoc tap
nang cao chat luong cham soc gido duc tré.

- Co s6 vat chat ngay cang duoc nang cao, phong nhom 16p trang thiét bi d6 dung,
dd choi, 6 dung sinh hoat diy du phu hop. Tung budc dap vng v6i nhu cau phuc vu
cong tac cham séc va nudi day cac chau dap tng véi nhu cdu GDMN méi.

- Ban than t61 ludén dugc su quan tam giip d& va chi dao sat sao cua d/c Hi¢u
trudng, cta cac d/c lanh dao phong GD- BT thanh phd, S& GD- PT.

2. Kho khan:

- Thoi gian 1am viéc trén 16p nhiéu, kho khin trong viéc SHCM, hoc tap kinh
nghiém (da s phai sinh hoat chuyén mon ngoai gio).

- CSVC con thiéu phong hoc, toan trudng chwa co phong chitc ning cho tré hoat
dong nhu phong thé chat, Am nhac tai Cs2

- Mot 86 gido vién phai kiém nhiém thém cac coéng viéc khic nén ciing anh huong
nhiéu dén cac hoat dong chuyén mén ciia nha trudng.

- Dién tich san choi tai CS2 chat hep anh huong nhiéu dén viéc to chic cac hoat
dong ngoai khoéa cho tré.

- Mot sb gido vién con han ché trong t6 chuc hoat dong nhom va hoat dong trai

nghiém, ti€p can giao duc theo huéng stem con han ché.



- Tai liéu vé cac phuong phap gido duc tién tién chua nhiéu, chua chinh théng, da
s6 1a tham khao trén céc trang mang.

- Viéc tham quan cac trudng diém, truong ap dung mé hinh gido duc ciia cac nude
tién tién...chua dugc kip thoi do diéu kién kinh phi va duy tri hoat dong thuong xuyén.

- Thiét bi dd dung tbi thiéu theo Thong tu 02 c6 nhiéu chung loai bi hu hong do
qué trinh str dung nén can bd sung nhiéu trong khi kinh phi han hep.

Tur nhitng phuéng huéng chung va dic diém tinh hinh cta nha trudng, nim hoc
2024- 2025 t6i dé ra nhiém vy nhu sau:

C. NHIEM VU - CHI TIEU PHAN PAU - BIEN PHAP THU'C HIEN

I. Nhiém vu chung:

- Pho hi€u truong thuc hi¢n va chiu trach nhi¢m chuyén mon trong toan truong vé
nhirng viéc da dugc phan cong.

- Thay mat hiéu truong diéu hanh cac hoat dong cta nha truong khi dugc uy
quyeén.

- Xay dung ké hoach chuyén mon cta nha trudong linh hoat va chi dao thuc hién c6
hiéu qua, ning cao chat luong cham séc- nudi dudng- gido duc tré, dam bao an toan
tuyét d6i cho tré, dap tng yéu cau cta chuong trinh GDMN.

- Trién khai thyc hién chuong trinh Giado duc mam non sau stra ddi theo huéng dan
cua BO GDDT tai 100% céc nhém 16p trong toan truong. Co tham khdo va dp dung
phuong phap gido duc Stem, Montessori...phu hgp.

- Tiép tuc thyc hién chuyén dé “Xdy duwng truwong mam non ldy tré lam trung tim
giai doan 2 tir 2021-2025”, chuyén dé “Pdy manh phong chong bao hanh tré’.....Va
mdt s6 ndi dung gido duc khac nhu: Thyc hién 16ng ghép c¢6 hiéu qua cac ndi dung gido
duc an toan giao thong “T61 yéu Viét Nam”, gido duc bao vé moi trudong va giao duc st
dung nang lugng tiét kiém, hiéu qua, gido duc bao v¢ tai nguyén, bién dao, ung pho voi
bién d6i khi hau.

- Nang cao chét luong hoat dong nuodi dudng, cham séc, gido duc tré

- Chi dao thuc hién nghiém tic quy ché chuyén mon, cic hoat dong, cac phong
trao c¢6 nén nép va hiéu qua.

- Thuc hién hi¢u qua cac cudc van dong, cac phong trao thi dua: Phong trao “Hoc

tdp va lam theo tw tuéng, dao dirc, phong cdch Hé Chi Minh” gin véi cudc van dong
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“Hai khong”, “Day tét - hoc tot”, “Mbi thay ¢ gido la tam gwong dao dirc tw hoc va
sang tao”, “Xdy dung truong hoc than thién, hoc sinh tich cuc”.

- Tap trung xay dung “Truong hoc an toan, phong, tranh tai nan thuwong tich cho
tre”

- Tb chirc t6t cac hoi thi cta gido vién:

+ Phin dau c6 1-2 SKKN dy thi cdp thanh phd.

+ 100% nhom/16p tham du hdi thi 1am PDDC tu tao, trang tri 16p theo hudng xay
dung moi trudng gido dyc ldy tré lam trung tim dat két qua tot.

I1. Nhiém vu cu thé

1. P6i méi hoat dong nudi dudng, chim soéc, gido duc tré em, nang cao chat
lwgng thuc hién Chwong trinh GDMN

1.1. Cham séc suc khoe

a) Chi tiéu

- 100% céc 10p thuc hién nghiém tic céng tic phong chdng dich, bénh theo dung
quy dinh. Thyc hién tét céng tic y té trudng hoc theo Thong tu s6 13/2016/TTLT-
BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 ctia B6 Y té va Bo Gido duc va Pao tao vé cong tic y té
truong hoc.

- 100% cac tré dugc kiém tra sitc khoe trong nam hoc theo quy dinh: Ddi véi tré
dué6i 36 thang tudi: Po chiéu cao, cin ning. Tré tir 36 thang tudi tré 1én: Po chiéu cao,
can nang, do huyét ap, nhip tim, thi luc cua tré.

- 100% tré dén co so giao duc mam non duoc kiém tra sitc khoe va danh gia tinh
trang dinh dudng bang biéu dd ting trudng cua T6 chic Y té Thé gidi (can ning theo
tudi, chidu cao theo tudi va can ning theo chiéu cao (tré 01 dén 60 thang) hoic BMI
theo tudi (tré 61 dén 78 thang). Tré dudi 24 thang tudi, do chiu cao, can 3 nang, ghi
biéu dd tang trudng moi thang 1 lan. Tré tur 24 thang tré 1€n, do chiéu cao, can nang, ghi
biéu d6 ting truong mdi quy 1 lan. Riéng tré tir 60 thang tudi trd 1én theo ddi chi sb
khdi co thé (BMI). 100% tré duoc tong hop két qua theo ddi stc khoe cua tré ¢ nha tré,
mAu gido trong sb theo ddi chit lugng trudong, nhom 16p theo quy dinh.

b) Bién phap:
- Trién khai quan triét tot cac van ban chi dao vé cong tac cham soc sic khoe,

phong chéng dich bénh ctia co quan chuyén mén va y té
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- Str dung s6 strc khoe va biéu do trong sudt qué trinh hoc tai co s gido duc mam
non dé theo ddi qua trinh phat trién cta tré. Lich can do cho tré vao 1 ngay cb dinh cia
cudi cac thang/quy dé dam bao moi tré déu dugce du thang/quy. Kiém tra stc khoe tré
em ti thiéu 01 1an/nim hoc.

- Phu trach y té truong hoc phdi hop chit ché voi gido vién, nhan vién nudi dudng
thuc hién cac bién phap can thiép voi tré suy dinh dudng thé nhe can, thip coi, gy com,
thira can, béo phi va tré khuyét tat hoc hoa nhap, quan 1y ho so theo ddi stc khoe cua tré
tai phong y té. Giam ti 1& tré SDD tir 0,5-1% so v&i dau nim hoc va giam ti 1¢ tré béo
phi.

- Pam bao mdi tré co ca, cdc, bat, thia, khin mat c6 ki hiéu riéng; khong dung céc
loai bat, thia, cdc béng nhya tai sinh hodc sut mé, khong dam bao ti€u chuan. Hang
ngay, giat khan mat bé“mg xa phong va nudc sach, phoi néng; luoc khin 1 1an/tudn, vé
sinh d6 dung, d6 choi cta tré toi thiéu 1 1an/tudn d6i voi miu gido, vé sinh hang ngay
dbi v6i nha tré. Mdi ngay quét va lau nha it nhat 3 1an (truc gio don tré, sau 2 bita in),
hang tuin t6 chiic tong vé sinh toan bd phong hoc: Lau cira s6, quét mang nhén, phoi
chan chiéu... T6 chitc gidc ngl cho tré co6 du phan ngn, chiéu, gbi (db6i véi mua he),
chan, dém, gbi... (muia dong); phong nga dam bao vé sinh, thoang mat vé mua he, 4m vé
mua dong. Khong cho tré ndm trén chiéu trai truc tiép trén nén nha. Phan cong can bo
quan ly, gido vién tryc, theo doi, dam bdo an toan cho tré trong gid ngi. Khong nhan tré
bi bénh dich, bénh lay nhiém (soi, thity dau, dau mat do, quai bi...); tré bi st cao hoic
c6 biéu hién bat thudng, cin giao lai cho gia dinh chim séc, dé nghi gia dinh kip thoi
dua tré dén céc co so y té dé kham bénh. Trong qua trinh tré hoc tai nhom, 16p néu tré
c6 biéu hién bat thuong vé stic khoe, gido vién can thong bao ngay Ban gidam hiéu, phu
trach y t& nha trudng va phu huynh hoc sinh. Trudng hop tré 6m théng thuong, néu phu
huynh cé giri kém theo thudc thi chi nhan cac loai thuc thong thudng theo quy dinh,
yéu cau huéng dan cu thé, déy du vé lidu lugng va thoi gian st dung; yéu cau phu
huynh ky cam két viéc giri thudc va chiu trach nhiém vé strc khoe cua tré. Moi dién bién
sttc khoe cua tré can ghi chép trong nhat ky, béo cao lanh dao nha truong

1.2.Thue hién tét cong tac nudi duwdng, chim séc tré

a) Chi tiéu



- 100% tré dugc nudi dudng, cham soc theo quy dinh cia chuong trinh GDMN vai
diéu kién thyc té tai dia phuong.

-100% tré an bén trl tai truong khi co cong van hudng dan thyc hién cia cip trén
v6i murc an theo thoa thudn véi cha me hoc sinh dau nim hoc. Tré miu gido duy tri 01
bita chinh va 01 bira phy, nha tré 02 btra chinh 01 bita phu. Thuc don thay ddi 02 tuan
khong lip lai va dugc cong khai tai bang tin va goc tuyén truyén tai cac 16p hoc.

- C6 hop ddng thuc pham ddi voi cac co sd cung cip da gidy to phap 1y, phu hop
v6i didu kién gia ca tai dia phuong.

- 100% tré duogc kham strc khoé it nhat 1 1an/nim, duoc can do theo qui, tré trong
d6 tudi duoc uéng VIM A va tiém chiing theo quy dinh

- 100% tré co day du d6 dung ca nhan c6 ky hiéu riéng

- 100% cac nhém/lI6p dam bao vé sinh cad nhan, moi truong, vé sinh 16p hoc, vé
sinh d6 dung dd choi, thuc hién dung quy ché vé chim soc stc khoe, nudi dudng tré
gop phan lam tbt cong tac phong, chéng dich bénh; c6 s6 nhat ky don tra tré, theo ddi
tinh hinh stc khoé ctia tré hang ngay.

- 100% tré duoc vé sinh ¢4 nhin va rira tay bang xa phong truée khi an, sau khi di
v¢ sinh, sau khi di dao choi va nhitng luc tay ban.

b) Bi¢n phap:

* Pam bao vé sinh an toan thuc phém

- Tham muu véi HT thanh 14p ban nang cao chét lugng chim séc, nudi dudng tré.
Ban ning cao chit luong cham soc, nudi dudng tré chu dong phdi hop véi ban dai dién
CMHS x4y dung ché do dinh dudng, van dong hop 1y dé phong chdng suy dinh dudng,
thtra can, béo phi cho tré.

- Tuan thu cac qui dinh vé kiém thyuc 3 budc, vé sinh ATTP cua co quan y té, co
quan quan 1y trén dia ban va luu ¥ nhirng van dé sau:

Céc thyc pham bao goi san can kiém tra bao bi, nhin mac c6 ghi day du thong tin
noi san xut va han st dung.

- Nha truong xay dung thyc don theo mua va cong khai thyc don theo quy dinh,
dam bao thuc hién dung qui dinh vé ho so, qui trinh, nguyén tic quan 1y nu6i dudng.

Thuc hién du cac loai s6 sach nudi dudng theo quy dinh. S6 tinh khau phan an mdi ngay



in riéng 1 trang, c6 chit ky cac thanh phan dy du va cudi thang dong thanh quyén, co
du dau giap lai.

- Lam t6t cong tac giao nhan thyc pham hang ngay (budc 1 trong kiém thuc 3
budc): Giao nhén tryc tiép gdm ca hang kho va hang tuoi séng nhan trong ngay; ghi 1d
thoi gian nhan 1an 1, 1an 2 (néu ¢6), du cac thanh phan, chit ky theo quy dinh tai s6 kiém
thuc ba budc.

- Ché bién dung thyc don, du dinh luong xuat dn hang ngdy cua tré.

- Luwu mau thirc 4n theo quy dinh.

- Ban giam hiéu thudng xuyén giam sat, kiém tra dot xuat cong tac to chuc an cho
tré ciia gido vién tai cac nhom/16p, ddm bao thuc hién nghiém tuc quy trinh trude, trong
va sau 4n cho tré; yéu cau gido vién mic ding trang phuc khi to chiic dn, ké xép ban an
ding dac thu do tudi. Pam bao du ban, ghé an, yém an cho tré. No1 an cua tré dam bao
sach s&, thong thoang, rong rii; ban ghé duoc sip xép hop 1y dé co gido dé dang quan
sat, gitip d& tré trong khi dn. Pam bao du d6 dung hop vé sinh, an toan cho tré sir dung
trong khi an.

* Pam bao chat lugng bita in: Xay dung thuc don theo mua, tinh khau phan in cho
tré & cac d0 tudi dap tng nhu ciu dinh dudng theo quy dinh tai Thong tu s
28/2016/TT-BGDDT ngay 30/12/2016 ctua Bo Gido duc va Pao tao vé viéc stra doi, bd
sung mot s6 ndi dung ctia Chuong trinh gido duc mam non. - Thuc don: Nghiém ttc
thuc hién thuc don riéng cua tung lra tudi nha tré, mau giao. Bam bdo du dinh lugng
lwong thue, thuc pham cho tré. Cha trong so ché, ché bién thic dn phi hop véi ting lira
tudi, phdi hop mon an khoa hoc, hop 1y. Yéu cau ti thiéu: Bita chinh dép tng cac tiéu
chuén sau: c6 7->10 loai thuc phém, bao gém cac mon: com; mon man; mon canh; rau,
cu, qua xao/ludc, hép...

- Nha tré: Cung cap 600-651 Kcal/tré/ngay tai trudng mam non, to chirc dam bao 2
bita chinh, 1 bira phu (bita chinh budi trwa cung cip 30%-35%, bita chinh budi chiéu
25%-30%, bita phu cung cap 5%-10% ning luong ca ngay); ti 1& cac chit cung cap ning
lvgng duoc duy tri & mutc: P:13-20% (Ty 18 gitta dam dong vat/dam tong sé khuyén
nghi dat 60%); L: 30-40% (Ty 1& chit béo dong vat va chat béo thuc vat khuyén nghi
dat 70% va 30%); G: 47-50%; Dam bao toi uu cac vitamin va chét khoang nhu: C, A,
B, sit, k&m, iod... Bira dn budi chiéu cung cip tir 25%- 30% ning lugng ca ngay, trong
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1 tudn co thé cho tré thay thé 2->3 bita chinh budi chiéu cho tré nha tré bang chao hoic
bun, phd... ddm bdo du cdc nhoém thuc phém: chit dam, chét béo, chat bot duong,
vitamin...

- Mau gido: Cung cap 615-726 Kcal/tré/ngay tai truong mam non, to chirc t6i thiéu
1 bita chinh, 1 bita phu (bita chinh budi trua cung cip 30%-35%, bita phu cung cap
15%-25%); ti 1& cac chit cung cip niang luong dugc duy tri & muc: P:13-20% (Ty 18
gifra dam dong vat/dam téng sb khuyén nghi dat 60%); L: 25-35% (Ty 1¢ chit béo dong
vat va chat béo thuc vat khuyén nghi dat 70% va 30%); G: 52-60%. Ty 1¢ Ca, B1 trong
thuc don bita in cia tré can dbi: (Nhu cau Ca ddi védi tré 1-3tudi: 350mg/ngay/tré; MG
4-6 tudi: 420mg/ngay/tré; Nhu cau B1 doi voi tré 1-3 tudi: 0,41 mg/ngay/tré; MG 4-6
tudi: 0,52mg/ngay/tré) tai trudong mam non. Pam bao di nudc udng, hop vé sinh, phu
hop vai thoi tiét cho tré; Khuyén khich cic co sé gido duc mam non st dung nude dun
s6i dé ngudi cho tré udng.

- T6 chirc boi dudng cho CBGV, CNV vé ndi dung an toan thuc phém va kién thuc
vé VSATTP, phong chong suy dinh dudng, chéng béo phi, kién thitc vé VSATTP. Thuc
hién tbt cac bai tap phat trién van dong, tang cuong suc khoe, tu vén, trao doi hd trg
CMHS c6 kién thitrc vé cham soc strc khoe, cac nhom chit dinh dudng va vi khoang can
thiét dé tang strc dé khang cho tré.

- Tang cuong giao duc tré ky nang thuc hanh v¢ sinh ¢4 nhan, tu bdo v¢ cham séc
stc khoe; 16ng ghép ndi dung gido duc dinh dudng, stc khoe, phong, chéng tai nan
thwong tich trong thuc hién ché d6 sinh hoat hing ngay phu hop vé6i diéu kién thuc té tai
16p, nha truong.

- Phéi hop voi cac bic CMHS trang bi diy dii d6 dung ca nhan cho tré, co ché do
chim séc riéng dbi véi tré suy dinh dudng va tré béo phi ngay tir ddu nim hoc

- Lam tbt cong tac tuyén truyén va phdi két hop véi y té phuong dé kham stic khoé
dinh ky, quan 1y ho so stc khoé, tiém ching va phong chéng dich bénh, dam bao tré
duoc nudi dudng, cham séc chat luong, khoa hoc.T6 chirc can, do chdm biéu dd theo
ddi, danh gia su phat trién thé luc hang thang, hang quy ddi vdi tré nha tré dudi 36th va
tré mau gido.

- Hudng din nhan vién nha bép thuc hién van hanh theo quy trinh Bép an 1 chiéu

dam bao moi diéu kién, tiéu chuan, hop vé sinh. Hang ngay c6 thuc hién kiém thyuc 3
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budc theo quy dinh (Thong tu lién tich 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/05/2016
Quy dinh vé cong tac y té trudng hoc).

1.3. P6i mé6i hoat dong gido duc

1.3.1. Hoat dong giao duc

a) Chi ti€u

- 12/12 16p thuc hién Chuyén dé& “Xay dung truong mam non ldy tré lam trung
tam, giai doan 2021-2025” gén v6i thue hién cha dé “Xay dung trudong mam non hanh
phuc, 1ay tré em lam trung tdm” chu dong, linh hoat, sang tao phu hop véi diéu kién
thue té ciia dia phuong va nha trudng.

- 100% tré dugc cham soc-gidao duc theo hudng dam bao muc ti€u, két qua mong
doi quy dinh tai chuong trinh gido duc mam non ctia B6 GD-PT, phu hop véi diéu kién
va boi canh thyuc té tai nha truong, dia phuong. Pac biét dinh hudng dé chuan bi sin
sang cho tré 5 tudi vao hoc 16p 1.

- 100% Tré duoc trang bi kién thirc, k¥ ning theo nhu ciu phat trién 1ra tudi. Tré
6 tam thé trong hoat dong hoc, hoat dong choi tap thé, biéu 10 tinh hon nhién, tu tin, c6
né nép, hanh vi vin minh.

- 100% cac nhom 16p 1ong ghép kién thirc gido duc k¥ ning vé sinh, k¥ ning
phong chéng dich bénh, thién tai héa hoan, bdo vé¢ moi truong, tiét kiém nang luong
hiéu qua, an toan giao thong, bién dao qué huong

- 100% tré 5 tudi hoan thanh chuong trinh, gido vién 16p 5 tudi thuc hién nghiém
tuc chuong trinh GDMN cua B GD-PT, khong day trudc chuong trinh 16p 1 cho tré.

- 100% cac nhom lop thuc hién tdt cac chu dé trong nam hoc theo lra tudi.

- 100% céc 16p tham gia tich cuc cac hoi thi, 1& hoi trong nam.

- 100% tré tai cdc nhom lop dugc quan tdm cham soc-gido duc cd nhan hoa ddm
bao cong bang, trach nhiém, c6 sy phdi hop chit ché giita gia dinh, nha trudng, gia dinh
v&i gido vién va tré

- 70% cac 16p tiép can trang tri, van dung phu hop trong hoat dong day va hoc
phuong phap gido duc tién tién nhu Steam, Montessori....

- 100% cac 16p 1dng ghép gido duc An toan giao thong “To6i yéu Viét Nam” theo
huéng dan ctia Bo GD-DT, Sé GD-PT, Phong GD-DT

b) Bién phap



- Thanh 13p ban ning cao chét luong gido dyc tré

- Tham muu véi cac cdp lanh dao, tin dung moi ngudn luc cua nha trudng xay
dung méi trudng gido duc xanh-sach-dep-ddi méi phu hop dé dinh huéng gido vién tu
cap nhat, hoc tdp van dung cac phuong phap giao duc léy tré lam trung tdm, 4p dung
tiép can cach khoi goi su sang tao ctia chuong trinh montessori, steam...dé day tré phu
hop v6i diéu kién cua nha trudng va dia phuong nhiam phat huy t6i da niang luc ca nhin
cua cO va tre.

- Chu trong xay dung mdi truong trong, ngoai 16p hoc, tao canh quan sach dep, bd
tri sap xép cac khu vuc vui choi phi hop giup tré phat trién toan dién

- Sap xép giao vién du 16p tap hudn do S& GDPT, Phong GDDT thanh phd to chic
ngay tir dau nim hoc va trién khai boi dudng dén toan thé can bo, gido vién.

- Tang cudong dong vién can bo, gido vién cap nhat nang cao trinh do, nang luc, k¥
nang phu hop dudi nhiéu hinh thirc.

- Xay dung tot ké hoach chuyén mon ciia nha trudng. Thudng xuyén giam sat cac
hoat dong day, hoc, sinh hoat t6 nhom chuyén mon, phat huy tinh than chu dong, tu giac
cua can bd, gido vién, nhan vién trong nha truong. BGH va ban KTNB thuong xuyén du
gio, kiém tra, rat kinh nghi¢m, boi dudng gido vién ¢t can cua cac khoi, thuc hién tot
cong tac kiém tra ndi bo dé danh gia, dong goép v kién kip thdi dé nang cao ning luc cho
gido vién. Pong vién, khuyén khich gido vién cdp nhat, trang tri, to chirc van dung phu
hop phuong phap gido duc tién tién nhu Steam, Montessori... vao hoat dong chim soc-
giao duc tré tai lop hoc.

- T6 chuc tap huan, tuyén truyén, phd bién, gido duc quyén con ngudi nham tao su
chuyén bién trong nhan thirc cta d6i ngii CBQL, GVMN vé tdm quan trong, ¥ thic bao
vé quyén cua tré em; ton trong nhan pham, cac quyén va tu do cia ngudi khic va cia tré
em, gop phan bao dam quyén con ngudi, quyeén tré em trong nha trudng. Khuyén khich
su linh hoat, sang tao ctia gido vién khi to chirc thuc hién Chuong trinh gido duc phu
hop 1tra tudi, sy himg thu cia tré.

- Chu trong 16ng ghép c6 hiéu qua kién thic gido duc k§ ning vé sinh, k¥ ning
phong chéng dich bénh, thién tai héa hoan, bdo v¢ moi1 truong, tiét kiém nang luong

hiéu qua, dic biét 1a trong gido duc ATGT; Py manh gido duc k¥ ning sdng xanh,
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bao vé moi trudng, bién ddo qué huong tng phé bién d6i khi hdu gin véi thyc hién
Chién luge Qudc gia ting trudng xanh ciia BO GDDT.

- Tang cuong phdi hop gitta nha trudng v6i gia dinh, doan thé, t6 chic x3 hoi
bang viéc td chic cac ngay 18 hoi, hoi thi... thu hat sy quan tAm chia sé ctia cong dong
xa hoi.

1.3.2. Cac hgi thi

* Chi tiéu

- 100% can bg, gido vién tham gia cac hdi thi, cudc thi do truong va nganh phat
dong nhu: hoi thi Gido vién gioi cip truong; cap thanh phd, hoi thi cho tré nhu “Bé véi
An toan giao thong”,...

- 100% cac nhom 16p co du kién t6 chiic cac hoat dong thi nghiém, trai nghiém cho
tré tai nha trudng ngay tir ddu nim hoc.

- Phan ddu c6 tir 1 - 2 SKKN du thi cac cap

* Bién phap

- Trién khai téi cac can bd gido vién trong toan trudong vé ké hoach hoi giang, hoi
thi trong nam hoc

- Thanh 1ap ban chi dao, ban gidm khao

- Xay dung ké hoach cu thé cho céc hoat dong

- Xay dyng cac tiéu chi chdm diém, danh gia cho ting hoat dong

- Tao san choi cho tit ca cac gido vién va hoc sinh duoc tham gia. C6 khen thudng
dong vién kip thoi.

1.3.3. Hoat dong ngoai khoa

* Chi tiéu

- 12/12 nhém 16p hudng tng s6i ndi cac hoat dong ngoai khoa.

- 100% tré khoi 4, 5 tudi duge tham gia cac hoat dong ngoai kho4, tai Bao tang
Tinh Nam Dinh va trai nghiém tai khu vui choi, trudng tiéu hoc...)

- T chiic cac hoat dong vui tét trung thu, Noel, L& hoi hoa trang Halloween,
8/3...

- T6 chire cac hoat dong tap thé vui hoi chg xuan, goi banh chung ngay tét, lam
banh nhan dip tét han thue...

- T6 chure cho tré in tranh Dong Ho, Tiée buffet... vao dip Qudc té thiéu nhi...
11



* Bién phap

- Céan ct tinh hinh thuc té tai nha truong, ban gidm hiéu xay dung ké hoach t6
chtrc cac hoat dong cu thé, chi tiét néu rd thoi gian, n01 dung, giai phap td chirc an toan,
lanh manh va bo ich.

- Phdi hop cing BCH hoi cha me hoc sinh chia sé muc dich, ¥ nghia chuong trinh
hoat dong dé nhan dugc su ung ho, tham gia tich cuc cia cac bac cha me hoc sinh trong
toan truong. Huy dong sy tu nguyén cta cac manh thuong quin, cha me tré va céc to
chtrc, ca nhan quan tdm ung ho.

1.4. Thyc hién chuyén dé

1.4.1 Tiép tuc thwe hién chuyén dé: “Xdy dwng trwong mam non ldy tré lam
trung tam giai doan 2021- 2025

* Chi tiéu

- 100% CBQL, GV, CNV duogc tap huén tiép tuc thuc hi¢n chuyén dé “Xay dung
trieong mam non ldy tré lam trung tam giai doan 2021 — 2025”

- 100% gido vién duoc boi dudng, ty boi dudng, ap dung cac hinh thirc, phuong
phap, md hinh gido duc tién tién, lya chon, bo sung nhitng ndéi dung, phuong phép gido
duc phu hop voi quan diém, muc tiéu cla chuong trinh GDMN dam bao khoa hoc, thiét
thuc, hi€u qud, phu hop voi tré, véi van hoa, diéu kién thuc té cua dija phuong.

- 100% gido vién duoc khuyén khich khai thac, st dung kho dir li¢u, itng dung cac
kénh k¥ thuat cong nghé dé t6 chirc cac hoat dong gido duc cho tré theo hudng tuong
tac gido duc “hoc béng choi, choi ma hoc”

- 100% céac 16p bé tri goc hoat dong trong 16p linh hoat, hop 1y. 6 dung dd choi
phong phu, da dang dugc lam tir cac nguyén vat lidu tu nhién va dugc bay bién hip dan,
thuan tién, mang tinh mo.

- Trong nam 2024-2025, 12/12 16p thuc hién chuyén dé Xay dung TMNLTLTT.
Tré thuong xuyén dugc tham gia hoat dong hoc tap ngoai troi, da ngoai, trai nghi€ém cac
hoat dong tim toi, kham pha, thuc hanh, cac hoat dong lao dong, tu phuc vu,...Tré tu tin,
tich cuc, sang tao trong cac hoat dong, ham thich dén trudng, say mé tham gia cac hoat
dong trai nghiém.

- Huy dong dugc sy tham gia cua gia dinh va x3 hoi, tao su thong nhat cing quan

tam xay dung truong mam non hanh phuc, 1ay tré lam trung.
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* Bién phap

- Phat huy két qua da dat dugc, tiép tuc thuc ké hoach thuc hién chuyén dé: “Xay
dung truong mam non ldy tré lam trung tam giai doan 2021-2025”. Tap trung Xay
dung, 1am moi méi trudng trong va ngoai 10p hoc, co s vat chat, doi ngii gido vién,
cong tac bdi dudng cho doi ngil gido vién, cong tac tuyén truyén, phd bién kién thirc,
chia sé, két néi tao sy gan két mdi ngay dén trudong 13 mot ngay vui, hanh phuc giita co
va tré, cha me tré

- Khuyén khich, tao diéu kién cho giao vién ty hoc tap boi dudng chuyén mon,
nghiép vu vé chuyén de.

- Nang cao chat luong xay dung mdi trudng hoat dong trong va ngoai 16p hoc phu
hop, dinh hudéng vao viéc phat trién toan dién cho tré nham dat duogc muc tieu GDMN
va muc tiéu cudi do tudi, déng thoi phu hgp voi muc dich td chirc cac hoat dong cham
soc, giao duc tré; dam bao tinh tham my, an toan tao cho tré¢ cam giac dugc yéu thuong,
ton trong sy khac biét va dap tmg cac nhu cau chinh déng cua tré.

- Cac nhém 16p trang tri theo chu dé, khong gian danh cho hoat dong chung cta
16p va hoat dong theo s& thich, kha ning cia nhom nhé hodc c4 nhan dugc sip xép phu
hop véi tinh chét cta hoat dong, pht hop véi timg Itra tudi theo hudng mé, dam bao
xanh-sach-dep-an toan-than thién

- T4 chire tbt hoat dong phu hop trong diéu kién thyc té: Hoat dong hoc tap ngoai
troi, cac hoat dong tim toi, kham pha, trai nghi¢m, thuc hanh phu hop véi do tudi va
cam nhan, himg tha cta tré. Pong thoi tin dung va phét huy toi da hiéu qua ctia cac khu
vuc vui choi trén san truong.

- T6 chtrc chdm trang tri 16p 2 1an/ndm. TH chirc lam d6 dung d6 choi ty tao tur
nguyén vat liéu sin c6 1 l|an/ndm

- Nang cao cht luong to chirc cac hoat dong gido duc, ting cudng cho gido vién
du gio chéo dé gop ¥ va rat kinh nghiém. ting cudng dong vién gido vién str dung cong
nghé, cap nhat trau doi hoc hoi ¢6 dinh hudng hé théng bai giang, kho dir liéu dién tur,
gitip gido vién hoc tap kinh nghiém & cac don vi dién hinh thyc hién tét chuyén dé.

- Thudng xuyén dén ddc, kiém tra, gidm sat, danh gia cac hoat dong xay dung trudng

MN lay tré lam trung tim theo céc tiéu chi, pht hop vdi tinh hinh thuc té.
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- Tuyén truyén nang cao nhan thic cho cac bac cha me vé ¥ nghia cua viéc xay
dung moi truong gido duc mam non; tao nhiéu co hdi cho cac bac phu huynh dugc tham
gia vao cac hoat dong cua nha truong cung c6 va tre.

- Thyc hién tot cong tdc tham muu véi cac cép lanh dao dau tu thém co sé vat chit,
trang thiét bi dé xay dung méi trudong gido duc ldy tré 1am trung tAm giai doan 2021-
2025.

1.4.2 Trién khai thwe hién chuyén dé “An toan giao thong” gin véi chuong
trinh “Toi yéu Viét Nam”

* Chi tiéu

- 100% tré dugc gido duc 10ng ghép kién thirc an toan khi tham gia giao thong
trong thuc hién chuong trinh theo do tudi

- 100% cac 16p thyc hién 16ng ghép kién thirc an toan giao thong phu hop, hiéu
qua, gitp tré ndm duoc ky hiéu, bién bao, luat tham gia giao thong an toan

- 100% céc 16p dugc trang bi mdt sb6 dd dung, tranh anh, bién bao, sach chuyén...
vé chuyén dé ATGT

- 100% céac 10p co goc tuyén truyén, Group zalo.... dé kip thoi tuyén truyén phdi
hop véi cha me tré kién thtic an toan giao thong

* Bién phap

- T6 chire bdi dudng chuyén mén cho gido vién vé ting cuong 10ng ghép kién thirc
chuyén dé trong hoat dong tai 16p hoc, hoat dong vui choi, thuc hanh ky nang séng...

- Phat huy t6i da cic hoat dong gitp tré dugc thuc hanh thuong xuyén dé nhd,
hiéu rd cac mot s luat, bién bao khi tham gia giao thong.

- Suu tAm cac video, cau chuyén, tranh anh, mo hinh, dd dung truc quan dé tré
duogc trai nghi¢m, thuc hanh trén 16p, khi vui choi tai san truong hodc noi cong cong

- Tan dung dia thé cua truong, thuong xuyén cho tré quan sat thuc té hoat dong
giao thong trén duong dé tré rat ra bai hoc kinh nghiém cho tré va cha me tré khi tham
gia giao thong

- Phdi hop véi cha me tich cuc tuyén truyén, gido duc kién thirc an toan giao théng
v6i cac thong diép “Vi nu cuoi tré tho - hdy doi mi bdo hiém cho tré”: “Dam bao an
toan khi tré ngbi trén moé t6, xe may, xe dap”: “Chép hanh luét giao théng Ia tréch
nhiém cda méi nguoi”: “Phia sau tay lai la cd sw sbng cda con”; “An toan giao
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thdng cho bé - la niém vui cia cha me”. Tuyén truyén qua cac kénh théng tin nhu:
Website, Fanpage, goc tuyén truyén, bang théng bao, cac Group zalo, qua cac
cudc hop cha me tré, trao ddi truc tiép.

2. Nang cao chat lwong ddi ngii can bd quan 1y va gido vién mam non

a) Chi tiéu

- 100% CBGV duoc hoc chinh tri, boi dudng chuyén moén nghi€p vu vé viée thuc
hién quy ché cham séc, nudi dudng, gido duc tré, bdi dudng thudng xuyén va thuc hién
chuong trinh gido duc mam non do B6 GD- DT ban hanh.

- Nang cao ty 1é trén chuan cua GV.

- 100% CBQL, GV, NV thuc hién tot 10 chir vang: “Dan chu - Khoa hoc - Nang
dong - Sang tao - Hiéu qua” va 17 chit vang: “Poan két - TAm huyét - Gioi chuyén mén
- Viing tay nghé - Tan tuy - Hét 1ong véi hoc sinh” trong céng viéc hang ngay.

- 100% CBGYV duoc danh gia theo chuin nghé nghiép. Trong d6: 100% CBQL dat
loai Kha tré 1én, 100% gido vién dat kha va tot.

- Tham muu dé 100% co s& GDMN doc 1ap trén dia ban dong vién gido vién di
hoc nang trinh d6 dat chuan theo quy dinh.

b) Bi¢n phap:

- Ban giam hiéu chi dong, guong mau trong viéc tu hoc, tu boi dudng nang cao
trinh d6 ning lyc quan 1y, ning cao dao dtc nha gido (Chi thi s6 1737 CT-BGDPT ngay
15/5/2018 vé ting cuong cong tic quan 1y va ndng cao dao dirc nha gido), hiéu biét cac
vin ban hién hanh dap tng yéu cau d6i méi gido duc.

- Néng cao nang lyc trinh d6 quan 1y cho doi ngil t6 trudng, to phd dé nim viing va
trién khai co hiéu quéa cic van ban quy dinh hién hanh, ning cao niang lyc trong viéc t6
chtc thuc hién chuong trinh NDCSGD tré, dac biét 1a nam viing ké hoach, nhiém vu
nam hoc, nhitng nhiém vu chuyén moén trong tam.

- Tiép tuc bdi dudng can bd, gido vién theo chuian nghé nghiép gido vién mam non
do B0 gido duc ban hanh. Thuc hi¢n danh gia chuan Hiéu truong, pho hiéu trudng theo
quy dinh.

- Thyc hién nghiém tac duyét ké hoach va d6i méi sinh hoat chuyén mon.
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- Phat huy vai trd, sitc manh ctia cac t6 chirc doan thé trong nha trudng, phdi hop
t6 chire hoat dong, cham lo xay duyng doi ngii trén tinh than cong khai, dan chu, doan
két thong nhat.

- Tham muu v&i HT ¢6 hinh thire khich 18 d6i v6i nhitng gido vién cé thanh tich,
bdi dudng giup d& dbi voi nhirng gido vién yéu kém... quan tim dén nhitng GV ¢d hoan
canh kho khan.

- Tang cuong boi dudng nang cao ning luc cho CBGV vé cong tac tuyén truyén,
giao tiép, két ndi v&i cha me hoc sinh va cong déng.

- Tang cuong cong tac kiém tra, giam sat, dy gio

- X4y dung nha trudng thanh mot khdi doan két thong nhat, cong dong trach
nhiém, tAm huyét, sing tao.

- Quan tam bdi dudng cho d6i ngil gido vién lam viéc tai co s¢ GDMN ngoai cong
1ap. Tham muu cho ddi ngii gido vién ngoai cong 1ap dugc hoc tap dé nang cao trinh do
chuyén mon dat chuan theo quy dinh tai Luat Gido duc 2019.

3. Ting cwong (ng dung cong nghé thong tin va chuyén doi s6

a) Chi tiéu

- 100% CB, GV sir dung may tinh trong soan giang ké hoach, gido an, lam cac bao
c4o, biéu bang thong ké.

- 85% - 90% biét tao gido an dién tr, xdy dung, cat ghép, st dung c4c video ...
trong cong tac cham sdc-gido duc tré phu hop, hiéu qua.

- 100% CB, GV biét st dung cac phﬁn mém chuyén d6i s6 khi duoc tap huén, chia
sé¢ dam bao thuc hién tét cong tic chuyén mon trong nha trudng khi duoc trién khai.

- 100% CB, GV biét sir dung cac nén tang google, zalo, facebook... trong truy cip
dir li€u hoc tap nang cao trinh d9g, tuyén truyén, két ndi, chia sé phuc vu cong tac chuyén
mon, cham soc-giao duc tré, két ndi véi cha me tré hiéu qua, lanh manh.

- 100% céc bo phan trong nha truong thuc hién nghiém ché d6 bao cio ding tién
do, thoi gian quy dinh. Pic biét 1a cong tac bao céo, cap nhat trong phin mém co so dir
liu.

b) Bién phap

- P6i m&i manh m& phuong thitc quan 1y, tng dung nén tang s6 phuc vu quan tri
tai nha truong, phuong thic to chic cac hoat dong NDCSGD tré.
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- Huy dong cac ngudn lyc tham gia dé ting cudng cac diéu kién dam bao trién
khai tmg dung CNTT va chuyén d6i sé trong nha trudng; tao diéu kién hd trg can bo,
gido vién trong viéc tham gia cac khoa tap huan, bdi dudng trén nén tang sb, sin sang
hd trg gido vién trong thiét ké giao an dién tu, s6 hoa tai liéu, hoc liéu va cac ndi dung
gido duc, hudng dan, hd tro CBQL, GV, CMHS chuyén d6i s6 trong nudi dudng, chim
soc, gido duc tré em.

- Phat trién kho dit liéu chia sé¢ dung chung trong cip hoc GDMN. Nang cao ning
lwc doi ngil img dung CNTT trong to chirc cac hoat dong nudi dudng, chim séc, gido
duc cho tré em, ddi mdi hoat dong sinh hoat chuyén moén vé viéc sir dung duogc cac phﬁn
mém tng dung co ban trong NDCSGD tré em va quan Iy nhom, 16p; trién khai hé théng
bdi dudng gido vién dam bao 100% nha gido c6 hd so va tai khoan sir dung dé tu boi
dudng mot cach chi dong, thudng xuyén theo nhu cau.

Mbi Can bo, gido vién, nhan vién trong nha truong xay dung y thirc quan tri thong
tin c& nhan trén cac trang mang dam bao an toan, hiéu qua huéng dén viéc trao gia tri,
khong binh lun, chia sé nhitng thong tin anh huéng dén cé nhan, tap thé.

MOi can bo, gido vién, nhan vién nang cao ning luc thuc hién tbt cong tac bao céo
ding thoi gian quy dinh.

D. DU KIEN MOT SO CHU PE GIAO DUC TRONG NAM:

6/9 - 8/9: Cho tré lam quen véi cd gido, cic ban, né nép trudng 16p. Ngay hoi dén
truong.

26/05 - 30/05: Hoan thién danh gia tré cudi naim. Chuan bi cho Téng két ndm hoc

(Nghi tét va 6n dinh né nép sau tét 2 tuan 27/1->07/2)

Khoi Nha tré
TT Chu dé S6 tu‘?ln Thoi gian Ghi cha
1 Bé va cac ban 3 tuan 6/9— 27/9/2024
2 D6 choi clia bé 3tuan | 30/9- 18/10/2024
3 Céac bac, cac co trong truong MN 3tuan | 21/10-8/11/2024
4 B¢ va nhirng nguoi than yéu trong G 4 tuan 11/11-6/12/2024
S Nhitng con vat dang yéu 4 tuan 9/12 — 3/1/2025
6 Tét va mia xuan 4 tuan 6/1-14/2/2025
7 Cay va nhirng bong hoa dep 4 tuan 17/2-14/3/2025
8 Bé di khip noi bang phuong tién gi 4 tuan 17/3-11/4/2025
9 Muia hé¢ dén 3 tuan 14/4-2/5/2025
10 | B¢ lén mau gido 3 tuan 5/5-23/5/2025
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Khéi 3- 4 tudi

TT ‘ Chu dé SO tuin Thoi gian Ghi chu
1 Truong mam non 3 tuan 6/9— 27/9/2024

2 Ban than 4 tuan | 30/9-25/10/2024

3 Gia dinh 4tuan | 28/10-22/11/2024
4 Nghé nghiép 4tuan | 25/11-20/12/2024

5 Thé gii dong vt 4tuan | 23/12- 17/1/2025

6 Thé gidi thyc vat 4 tuan 20/1-28/2/2025

7 Giao thong 4 tuan 3/3-28/3/2025

8 Nuéc va HTTN 4 tuan 31/3-25/4/2025

9 Qué huong dat nudc Bac HO 4 tuan 28/4-23/5/2025

Khoi 4-5 tudi

TT ‘ Chu dé S0 tuan Thoi gian Ghi ch
1 Truong mam non 3 tuan 6/9— 27/9/2024
2 Ban than 4 tuan | 30/9-25/10/2024
3 Gia dinh 4tuan | 28/10-22/11/2024
4 Nghé nghiép 4tuan | 25/11-20/12/2024
5 Thé gi¢i dong vt 4tuan | 23/12- 17/1/2025
6 Thé gi6i thuc vat 4tuan | 20/1-28/2/2025
7 Giao thong 4 tuan 3/3-28/3/2025
8 Nuée va HTTN 4 tuan 31/3-25/4/2025
9 Qué huong dat nude Bac HO 4 tuan 28/4-23/5/2025

Khoi 5- 6 tudi
Y SO e e .,
TT Chu de A Thoi gian Ghi chu
. tuap

1 Truong mam non 3tuan | 6/9- 27/9/2024
2 Ban than 3 tuan | 30/9-18/10/2024
3 Gia dinh 4tuan | 21/10-15/11/2024
4 Nghé nghiép 4 tuan | 18/11-13/12/2024
5 Thé gisi dong vt 4tuan | 16/12- 10/1/2025
6 Thé gioi thuc vat 4tuan | 13/1-21/2/2025
7 Giao thdng 4tuan | 24/2-21/3/2025
8 Nuée va HTTN 4tuan | 24/3-18/4/2025
9 Qué huong dat nuéc Bac Hd 3tuan | 21/4-9/5/2025
10 | Truong tiéu hoc 2tuan | 12/5- 23/5/2025

D. MUC TIEU GIAO DUC CAC PO TUOI
MUC TIEU GIAO DUC LUA TUOI 24-36 THANG

1. Gido duc phdt trién thé chit

MUC TIEU GIAO DUC NAM HQC

NOI DUNG GIAO DUC NAM HOQC

a) Phét trién vin dong

1) MT1 : Can ning hang thang va chiéu

cao dat :

a) Phdt trién vin djng ,
- Hang ngay céc bira can cung cap nang
lugng ( 1100-1300kcal/tré/ngay)
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+ Can nang bé trai : 11,6 — 14,7kg

Can nang bé gai : 11,4 — 13,9 kg
+ Chiéu cao bé trai : 89,4cm- 96,5cm
Chiéu cao bé gai : 88,4 — 95,6cm
2)MT?2 : Tré thuc hién dugc cac dong tac
trong bai tap thé duc : hit tho , tay ,
lung/bung va chan.

3) MT3 : Tré giit duoc thing bang trong
van dong di / chay thay d6i toc d6 nhanh
— cham theo c6 hoac di trong duong hep
coO bé vat trén tay.

4) MT4: Tré thuc hién phdi hop van dong
tay — mat : tung — bat bong vdi co &
khoang cach 1m , ném vao dich xa 1 —
1,2m.

5) MT5: Tré biét phdi hop tay , chan , co
thé trong khi bo dé gilt dugc vat dit trén
lung .

6) MT6: Tré thé hién strc manh cuia co
bép trong van dong ném , ¢4 bong : ném
xa 1én phia trudc bang 1 tay ( ti thiéu
1,5m)

/) MT7: Tré van dong co tay , ban tay ,
ngon tay — thyuc hién “mua khéo”

8) MT8 : Tré phoi hop duoc cir dong ban
tay , ngon tay va phoi hop tay — mat trong

cac hoat dong : nhao d4t nan , v& to chim ,

xau vong tay , chuoi deo co.

b)Gido duc dinh dwong va sirc khoe.
9) MT9 : Tré thich nghi véi ché do an
com , an duoc cac loai thirc an khac nhau.

- Tré an 2 -3 bira ( c6 2 bira chinh)ddm
bao 60-70% nhu cau dinh dudng

- Udng da nuéc theo nhu cau tir 1,5 — 1,6
1/tré/ngay

- Pong tac phat trién cic nhom co va ho
hap : tap hit vao , tho ra , cac DT tay ,
lung , bung , luon , chan.

- Cac van dong co ban va phat trién tb
chit van dong ban dau

- Tap di, chay

+ Pi theo hi€u 1€nh , di trong dudng hep
+ Pi c6 mang vat trén tay

+ Chay theo hudng thang

+ Pung co 1 chan

- Tap tung , ném , bat

+ Tung — bat bong cung co

+ Ném bong vé phia trude

+ Ném bong vao dich

- Tap bo , truon:

+ Bo thang hudng va c6 vat trén lung

+ B0 chui qua cong

+ B0, truon qua vat can.

- Tap nhun bat

+ Bat tai chd

+ Bat qua vach ké

- Ném bong vé phia trudc

- Tap cac cur dong cua ban tay ,ngon tay
va phdi hop tay — mit.

- Xoa tay , cham cac dau ngon tay voi
nhau , rot , nhao , khudy dao , vo xé.

- Péng coc ban gob

- Nhén nhit d6 vat

- Tay x4u , ludn day , cai, cdi ctc , bude
day.

- Chap hinh ghép

- Chong , xép 6-8 khbi

- Tap cam but to , v&

- Lat mo trang sach

b) Gido duc dinh dwdng va sirc khoe.

- Lam quen vé6i ché d6 dan com va céc loai
thirc an khéac nhau.

- Tap luyén nén nép théi quen 6t trong dn
uéng.

- Luyén 1 s6 thoi quen tdt trong sinh hoat
- an chin , udng chin ; rira tay trudc khi an
, lau mat , lau miéng , uéng nudce sau khi
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10) MT10: Tré ngu 1 gidc budi trua.
11) MT11: Tré di v€ sinh dung noi quy
dinh.

12) MT12: Tré biét lam dugc 1 s6 viée
v6i sy giup do cia nguoi 1on ( 1ay nude
uong , di v¢ sinh)

13) MT13: Tré chéip nhan : d01 mi khi ra
nang ; di gidy dép ; mic quan 4o 4m khi
tro1 lanh.

14) MT14: Tré biét tranh 1 s6 vat dung ,
noi nguy hiém ( bép dang dun , phich
nudc noéng , x6 nude , giéng) khi dugc
nhic nho.

15) MT15: Tré biét va tranh 1 s6 hanh
dong nguy hiém ( leo tréo 1én lan can ,
choi nghich cac vat séc nhon. . .) khi duoc
nhic nho

an ; vit rac ding noi quy dinh.

- Luyén thoi quen ngu 1 gidc trua.

- Tap di v¢ sinh ding noi quy dinh.

- Tap luyén nén nép , thoi quen t6t trong
sinh hoat.

- Lam quen vé1i 1 sb viéc tu phuc vu , gilr
gin strc khoe.

- Tap tu phuc vu

+ Xuc com , udng nudc .

+ Chuan bi chd ngu

- Tap n6i voi ngudi 16n khi c6 nhu ciu an
, ngl , v¢ sinh.

- Tap 1 sb thao tac don gian trong rira tay
, lau mat.

- Mac quﬁn a0 , didép, di vé sinh , cdi1
quan 4o khi bi ban,bi uét .

- Nhan biét va tranh 1 s6 nguy co khong
an toan

- Nhan biét 1 s vat dung nguy hiém ,
nhitng noi nguy hiém khong dugce phép
sO vao hodc dén gan .

- Nhén biét 1 s6 hanh dong nguy hiém va
phong tranh.

2. Gido duc phdt trién nhén thirc

MUC TIEU GIAO DUC NAM HQC

NOI DUNG GIAO DUC NAM HQOC

16) MT16 : Tré biét kham ph4 thé gi6i
xung quanh bang cac giac quan .

+ Tré so nan, nhin, nghe , ngui, ném dé
nhan biét dac diém nbi bat cta dbi tuong.

17) MT17: Tré choi bat chudc 1 s6 hanh
dong quen thudc cua nhiing nguoi gan giii
. St dung duoc 1 s6 d6 dung , d6 choi

- Luyén tap va phoi hop céc gidc quan :
thi giac , thinh gidc , xtc gidc , khiru gidc
, VI glac

- Tim d6 vat vira méi cit gidu.

- Nghe va nhan biét am thanh cua 1 s6 dd
vat , tiéng kéu cua 1 sb con vat quen
thudc .

- SO nén , nhin , ngui ...dd vat , hoa , qua
dé nhan biét ddc diem noi bat.

- S& nén dd vat, d6 choi dé nhan biét
cirng — mém , tron ( nhan) — XU Xi.

- Ném vi cua 1 sb thire an ,qua ( ngot,
man, chua)

- 186 @6 dung , @6 choi : tén , dic diém
ndi bat , cong dung va cach st dung dd
dung , d6 choi quen thudc
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quen thudc.

18) MT18: Tré nQi duoc tén cua ban than
va nhirng nguo1 gan giii khi duoc héi.

19) MT19: Tre noi dugc tén va chic nang
cua 1 s6 bo phan co thé khi dugc héi.

20) MT20: Tré no1 dugc tén va 1 vai dac
diém ndi bat cua cac dd vat , hoa qua,
con vat quen thudc

21) MT21: Tré chi /néi tén , lay hodc cat
dung do6 choi mau dé /vang /xanh theo
yéu cau .

22) MT22: Tré chi hoic lay hodc cat ding
d?) choi c6 kich thudc to/nhé theo yéu
cau.

- 180 phuong tién giao thong : tén , dac
diém ndi bat va cong dung cua phu’O’ng
tién giao thong gan gili.

- Tré n6i duogc tén cla ban than va mot sd
dic diém bén ngoai ctia ban than.

- Tén va cong viéc cua nhiing nguoi than
gan gili trong gia dinh .

- Tén cua cd gido , cac ban , nhdm /16p.

- 1 s6 bo phén cua co thé con ngudi : tén,
chtrc nang chinh 1 s6 bod phan cua co thé:
mat, miii, miéng, tai, tay , chan.

- Tén va 1 sb dic diém ndi bat cua con
vat, rau, hoa, qua quen thudc.

- Mau do, vang, xanh.
- Tré biét cat d6 choi theo yéu cau

- Po dung, do choi cta ban than va cia
nhom 16p .
- Kich thuéc ( to — nho)

3. Gido duc phdt trién ngén ngiv

MUC TIEU GIAO DUC NAM HQC

NOI DUNG GIAO DUC NAM HQC

23) MT23: Tré thuc hién duoc nhiérp vu
gom 2-3 hanh dong . VD : * Chau cat ho
so lén gia roi di rira tay”

24) MT24: Tré biét tra 10 cac cau hoi :
Aiday?”, “ Cai gi day”, “...1am gi”
...thé nao 277 (VD : © Con ga gay thé
nao?”.
25) MT25: Tré hiéu noi dung truyén ngin
don gian : tra 161 duoc cic cau hoi vé tén
truyén , tén va hanh dong cua cac nhan
vat .

26) MT26: Tré phat am 13 tiéng.

27) MT27 : Tré doc dugc bai tho , ca dao
, dong dao véi1 su gitp do cua cd gido .

28) MT28: Tré noi dugc cau don , cau cod

- Nghe 101 n6i voi sac thai tinh cam khac
nhau.

- Nghe céc tir chi tén goi dd vat , su vat,
hanh dong quen thudc.

- Nghe va thuc hién cic yéu cu bang 1oi
noi .

- Nghe céc cau hoi : “
Pé lam gi? O dau?

- Tra 101 va dat cau hoi : “ Cai gi?”, “ lam
gi”, “ & dau?”, « thé nao”

- Ke lai doan truyén duoc nghe nhiéu lan,
coOgoiy.

- Ling nghe khi nguoi 10n doc sach.

- Xem tranh va goi tén cac nhan vat , su
vat, hanh dong gan giii trong tranh.

- Phat @m cac am khac nhau.

- Nghe céc bai tho, déng dao, ca dao, ho
vé ciu dd, bai hat, truyén ngan.

- Poc cac doan tho, bai tho ngrfm co cau 3
-4 tiéng.

- Str dung cac tu chi dd vat, con vat , dic

Cai gi?” , lam gi?,
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5-7 tiéng , €0 céc tur thong dung chi su vat
, hoat dong , dac diém quen thudc.

29) MT29: Tré st dung 161 no1 v6i cac
muc dich khac nhau :

+ Chao hoi, tro chuyén.

+ Bay t6 nhu ciu ctia ban than.

+ Hoi vé cac van dé quan tim nhu “ Con
gi day?”, “ Cai gi day?”...

30) MT30: Tré ndi to , di nghe , 1€ phép.

diém, hanh dong quen thudc trong giao
tiép .

- Sir dung cac tir thé hién su 1& phép khi
ndi chuyén véi nguoi 16n.

- Thé hién nhu ciu, mong mudn va hiéu
biét bang 1-2 cau don gian va cau dai.

- Tré noi1 du nghe, to, rd rang, thé hién su
1€ phép.

4.Gido duc phdt trién tinh cam , kj ning xa hi va thim my.

MUC TIEU GIAO DUC NAM HQC

NOI DUNG GIAO DUC NAM HQC

31) MT31 : Tré ndi dugce 1 vai thong tin
vé minh ( tén , tudi)

32) MT32: Tré thé hién diéu minh thich
va khong thich .

33) MT33: Tré biét biéu 10 su thich giao
tiép v&i nguoi khac bang cur chi , 101 ndi.
34) MT34: Tré nhan biét dugc trang thai
cam x0c vui , budn , so hai.

35) MT35 : Tré biét biéu 16 cam xuc : vui
, budn , so hii qua nét mat , cu chi.

36) MT36 : Tré biét biéu 16 sy than thién
v6i 1 86 con vat quen thudc / gan giii : bat
chudc tiéng kéu , goi.

37) MT37 : Tré biét chao, tam biét , cam
on,a,vang a.

38) MT38 :Tré biét thé hién 1 s6 hanh vi
xa hoi don gian qua tro choi gid bo ( tro
choi bé em khuéy bot cho em , nghe
dién thoai ...)

39) MT39: Tré choi than thién canh tré
khac.

40)MT40: Tré thuc hién 1 s6 yéu cau cua
nguoi 16n.

41) MT41: Tré biét hat va van dong don
gian theo 1 vai bai hat /ban nhac quen
thudc.

42) MT42 : Tré thich td mau, v€ ,nan , xé

- Nhan biét tén goi, 1 s6 dic diém bén
ngoai ban than.

- Nhén biét 1 s6 d6 dung, d6 choi yéu
thich ciia minh.

- Giao tiép v&i nhitng ngudi xung quanh.

- Nhan biét va thé hién 1 s6 trang thai
cam xuc: vui, buodn, tirc gian.
- Tré biét bi€u 10 cac cam xuc khac nhau.

- Quan tam dén cac vat nuoi.

- Tré biét thé hién 1 sb hanh vi 1& phép

- Thyc hién 1 s hanh vi van hoa va giao
tiép: chao tam biét, cam on, noi tir “da” ,
“vang a” ; choi canh ban , khong ciu
ban.

- Thue hién 1 sb quy dinh don gian trong
sinh hoat & nhom 16p : xép hang chd dén
luot , dé d6 choi vao noi quy dinh.

- Choi than thién vo1 ban : choi canh ban,
khong tranh gianh d6 choi véi ban.

- Tap st dung dd dung, d6 choi.

- Thyc hién yéu cau don gian cta giao
vién.

- Nghe hat, nghe nhac véi cac giai diéu
khé&c nhau; nghe am thanh ctia cac nhac
cu.

- Hat va tap van dong don gian theo nhac.
- V& cac duong nét khac nhau, di mau,
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, Xép hinh , xem tranh ( cam but di mau ,
v€ nguéch ngoac)

nan, x¢, vo, xép hinh.
- Xem tranh.

MUC TIEU GIAO DUC TRE 3 - 4 TUOI

1. Gido duc phdt trién thé chit

MUC TIEU GIAO DUC NAM HQC

NOI DUNG GIAO DUC NAM HOQC

a) Phdt trién vin djng

1)MT1: Cén ning va chiu cao nim trong

kénh A , Cuy thé :

+ Tré trai : Can nang dat 12,9 - 20,8kg
Chiéu cao dat tir 94,4 —

111,5cm

+ Tré gai : Can nang dat 12,6 — 20,7 kg
Chiéu cao dat 93,5 — 109,6cm

2) MT2: Trg": thuc hién du cac géng tac
trong bai thé duc theo hudng dan

3)MT3 : Tré giit duoc thing bang co thé
khi thyc hién van dong

4) MT4 : Tré kiém soét dugc van dong

5) MT5 : Tré biét phdi hop tay — mat trong
van dong

6) MT 6 : Tré thé hién nhanh , manh , khéo
trong thyc hién bai tap tong hop

/) MT 7 : Tré thuc hién dugc cac van dong

a) Phdt trién vin dong

- Nhu ciu ning luong 1 ngay cua tré
trung binh tir 1400 — 1600kcal.

-0 truong MN , tré can duoc an tdi thiéu
1 bira chinh va 1 bira phu .

- Nhu cau vé ning luong chiém 50-60%
nhu ciu ning luong ca ngdy , khoang
700-960kcal/tré/ngay.

- Udng 1,6 -21 nudc / ngay

- Ngu 1 gidc budi trua

- DT phat trién cac nhém co va ho hap

+ Ho hap : hit vao, tho ra

+ Cac DT tay; lung- bung-ludn; chan

- bi trong dudong hep ( 3m x 0,2m)

- i kiéng got lién tuc 3m

- bi theo dudng dich dic

- Pi / chay thay d6i toc d6 theo dung hiéu
lénh

- Chay lién tuc trong dudng dich déc (3 —
4 diém) khong chéch ra ngoai.

- Tung bét bong véi cd: bat duoc 3 lan
lién khong roi bong ( khoang cach 2,5m)
- Ty dap bat bong dugce 3 1an lién ( duong
kinh bong 18cm)

- Chay duogc 15m lién tuc theo huong
thang

- Ném tring dich ngang ( xa 1,5m)

- Ném xa bang 1 tay

- Ném triing dich bang 1 tay

- Bo trong duong hep ( 3m x 0,4m) khong
ché¢ch ra ngoai.

- BO chui qua cong

- Trudn vé phia trude

-Budce lén , Xuéng buc cao

- Chuyén bét bong 2 bén theo hang ngang
, doc.

- Bat vé phia trudc

- Bat tai chd

- Bat xa 20-25cm.
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8) MT8 : Tré phdi hop dugc ctr dong ban
tay , ngon tay trong mot s6 hoat dong

b) Gido duc dinh dwdng va sirc khoe

9) MT9: Tré noi diing tén 1 s6 thuc pham
quen thudc khi nhin vat that hoac tranh
anh

10) MT10 : Tré biét tén 1 s6 moén an hang
ngay

11) MT11 : Tré biét an dé chong 16n, khoe
manh va chép nhén dn nhiéu loai thic in
khac nhau.

12) MT12: Tré biét thuc hién duge 1 s6
viéc don gian véi sy giup do cua nguodi 1on

13) MT13 : Tré biét cach sir dung bat , thia
, coc dung cach

14) MT14: Tré ¢6 1 s6 hanh vi tét trong an
ubng khi duge nhic nhé

15) MT15:Tré c6 1 s6 hanh vi tét trong vé
sinh , phong bénh khi dugc nhic nho

- Chép nhan : V¢ sinh rang mié€ng, doi mii
khi ra n:fmg, mic 4o Am, di tat khi troi lanh,
di dép,giay khi di hoc.

- Biét ndi v6i nguoi 16n khi bi dau, chay
mau .

16) MT16 : Nhan ra va tranh 1 s6 vat dung
nguy hiém ( bép , ban 1a ...)khi duoc nhic
nhé

17)MT17 : Biét tranh nhirng noi nguy

- Xoay tron co tay

- Gap dan ngon tay vao nhau, quay ngon
tay, ¢ tay, cudn co tay

- V& dugc hinh tron theo mau

- Cit thang dugc 1 doan 10cm

- Xép chong 8 -10 khdi khong d6 .

- Tu cai, céi cuc.

- Pong mé nap chai

- Cudn ddy , ludn day qua 13, tét day 2 soi
- Vo gidy , gap gidy, xé gidy.

- Tap str dung kéo.

- Pan tét.

b) Gido duc dinh dwéng va swrc khoe

- Nhén biét 1 s thuc phém va mon an
quen thude

- Nhén biét cac bira an trong ngay va ich
loi cua an uong du luong va du chat

- Nhén biét s lién quan giita dn udng va
bénh tat

- Lam quen cach danh rang, lau mat, suc
miéng.

- Tap rua tay bang xa phong.

- Théo tat , coi quan 4o..

- Thé hién bang 161 noi vé nhu ciu an
ngu , v¢ sinh

- Tap cho tré biét cach cAm bat , tu xuc
com

- Nhén biét chirc ning , cong dung cua
chung.

- Nhén biét nhirng thue phidm c6 ich cho
stc khoe

- Tré biét an thuc pham chin, khong 6i
thiu.

- Tap luyén 1 s6 thoi quen tot vé giir gin
stc khoe.

- Loi ich cua viéc gitr gin vé sinh than thé
, vé sinh mdi truong ddi véi sirc khoe con
nguol.

- Nhan biét trang phuc theo thoi tiét

- Nhan biét 1 s6 bicu hién khi m.

- Nhan biét bép, 6 dién, phich nudc ...1a
nhirng vat dung nguy hiém

- Nhan biét va phong tranh nhing noi
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hiém (a0 , ho...) ,
18) MT18 : Biét tranh 1 s6 hanh dong
nguy hiém

khong an toan , nguy hiém

- Khéng cuoi dua trong khi dn , ubng
hodc khi an céac loai qua co hat...

- Khong tu 1ay thudc udng.

- Khong leo tréo ban ghé.

- Khong nghich cac vat sic nhon.

- Khong theo nguoi la ra khoi khu vuce
truong 16p.

2. Gido duc phdt trién nhén thirc

MUC TIEU GIAO DUC NAM HQC

NOI DUNG GIAO DUC NAM HQC

a) Kham pha khoa hoc

19) MT19: tré thich quan tdm , hirng thd
v&i cac su vat , hién tuong gén glii , nhu
chdm chu quan sat sy vat , hi¢n tugng hay
dat cau hoi vé d6i tuong

20) MT 20 : Tré biét str dung céc giac
quan dé xem xét , tim hiéu ddi tuong :
nhin , nghe , ngui, so.. .dé nhan ra dac
diém ndi bat cua dbi tuong.

21) MT21 : Tré bude dau lam thir nghiém
don gian voi su giup d& ctua nguoi lon dé
quan sat , tim hiéu d6i tuong .

22)MT22: Tré biét thu thap thong tin vé
d6i twong bang nhiéu cach khac nhau c6
su goi mo cua cd gido nhu xem sach ,
tranh anh va trd chuyén vé dbi tuong.

23) MT 23: Tré biét phan loai cac doi
tuong theo 1 dau hiéu ndi bat.

24) MT24 : Tré nhan ra 1 vai mdi quan hé
don gian cua sy vat , hién tuong quen

a) Kham pha khoa hoc

- Chure ning ciia cac giac quan va 1 sb
bo phan khéc cua co thé.

-Pic diém noi bat, cong dung , cach sir
dung d6 dung, d choi.

- Tén , dic diém , cong dung cua 1 s6
phu’orng tién giao thong quen thudce

- Bic diém ndi bat va ich loi cua con vat
, cay , hoa , qua quen thudc

- Mot s6 ngudn nude trong sinh hoat
hang ngay.

- Mot s6 ngudn anh sang trong sinh hoat
hang ngay

- So sanh, phan biét su khac nhau cta
cac doi tuong, sy vat, hién tugng thong
qua su trai nghi¢m céac giac quan.

- Choi chim noi

- Nhan biét hién tuong néng, mua, nong
lanh va dnh hudéng ctia n6 dén sinh hoat
cua tre.

- Nhan biét , phan nhom cac dd vat va
phuong tién giao thong

- Quan sat , theo doi su lon 1é€n cuia cay.
- Tré biét céch cham soc va bao vé con
vat, cay gan giii

- fch loi cua nuée v6i doi sbng con
nguodi, con vat , cay.

- Nhan biét mot s6 du hi¢u noi bat cua
ngay va dém.

- Nhan biét mot vai dac diém , tinh chat
clia dat , d4 , cat , soi.

- Mbi lién hé don gian giita con vat ,
quen thudc voi méi trudng sdng cua
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thudc khi duoc hoi.

25) MT25 : Tré mo ta nhitng dau hiéu ndi
bat cta ddi tuong dugc quan sat voi sy
go1 md cua cd gido.

26) MT26 : Tré thé hién 1 sb diéu quan
sat dugc qua cac hoat dong choi, am
nhac tao hinh

b) Lam quen véi 1 56 khdi nié¢m so ding
vé todn.

27)MT27: Quan tam dén s luong va dém
, biét str dung ngén tay dé bicu thi sd
lugng.

28)MT28: Bém trén cac d6i tugng gidng
nhau va dém dén 5

29) MT29 : Tré biét so sanh sb lugng 2
nhom déi twong trong pham vi 5 bang cac
cach khac nhau va noi dugc céc tir : bang
nhau , nhiéu hon , it hon.

30) MT30 : Tré budc dau biét gop va dém
hai nhom ddi twong cung loai c6 tong
trong pham vi 5

31) MT31 : Tré budc dau biét tach 1
nhom déi tuong c6 sb luong trong pham
vi 5 thanh hai nhom.

32) MT32 : Tré nhan ra quy tic sap xép
don gian ( mau) va sao chép lai.

33) MT33 : Tré biét so sanh hai ddi tuong
vé kich thich va néi dugce cac tir : to hon /
nho hon ; dai hon/ ngin hon; cao hon /
thap hon ; bang nhau.

34) MT34 : Tré nhan dang va goi tén céac
hinh : tron , vudng , tam giac , chir nhat.

35) MT35 : Tré biét sir dung 10 noi va
hanh dong d€ chi vi tri cia do1 tuong
trong khong gian so vd1 ban than

ching.

- Méi lién hé don gian gitra cay voi moi
truomg séng

- S0 sanh, phan biét, nhan biét sy giéng
va khac nhau cua 1, 2 su vat hi¢n tugng.

- Choi dong vai 6§ HDG

- Hat céac bai hat vé cac su vat hién
tuong gan giii tré.

- V§, x¢, dan, nan con vat, cdy, dd dung,
d6 choi, phuong tién giao thong don
gian

b) Lam quen véi 1 s6 khdi niém so
ding vé todn.

- Pém trén ddi tugng trong pham vi 5 va
dém theo kha ning

-Pém sb lugng cac do vat quen thudc
Vi tré qua viée thuc té ( Pém tiéng v
tay ...) va qua vo cho tré lam quen voi
todn qua hinh vé

- 1 va nhiéu

- Gop hai nhom ddi twong va dém.

- Tach 1 nhém d6i twong thanh cac
nhom nho hon.

- Xép tuong tmg 1-1 , ghép doi.

- Xép xen k&

- So sénh, phan loai va sap xép theo quy
tac.

- So sanh 2 d6i twong vé kich thudc

- Nhén biét, goi tén cac hinh: Hinh
vuong, hinh tron, hinh tam giac, hinh
chir nhat, va nhan dang cac hinh do
trong thyc té.

- Str dung céc hinh hinh hoc dé chap
ghép.

-Nhan biét phia trén — phia duéi, phia
trude — phia sau, tay phai — tay trai cua
ban than.
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¢) Kham pha xda hoi

36) MT36 : Tré noi duge tén , tudi, gidi
tinh ctia ban than khi dugc hoi , tro
chuyén

37) MT37 : Tré no1 dugce tén cua bd me
va cac thanh vién trong gia dinh

38) MT38 : Tré n61 duoc dia chi cta gia
dinh khi dugc héi, tro chuyén , xem anh
vé gia dinh.

39) MT39 : Tré n61 dugc tén truong /16p ,
cd gido , ban , d6 choi , do dung trong 16p
khi dugc hoi , tro chuyén.

40) MT40 : Tré budce dau ké tén va ndi
duogc san pham cua nghé nong , nghé xay
dung...khi dugc hoi, xem tranh

41) MT41 : Tré bict va ké tén 1 0 1& hoi
chinh trong nam qua tr6 chuyén , xem
tranh

42) MT42 : Tré bude dau ke tén 1 vai
danh lam , thang canh & dia phuong

¢) Kham pha xa hoi

- Nhan biét tén goi, tudi, dac diém, gidi
tinh cua ban than

- Méi quan hé cua tré dbi véi nhirng
ngudi trong gia dinh, cong dong

- Quan sat, so sanh nhitng diém gidng va
khac nhau vé& dang vé bé ngoai cta ban
than, cua cac ban.

- Nhan biét tén ctia bd me, cac thanh
vién trong gia dinh .

- Nhan biét duoc dia chi gia dinh,

- Tré ké tén cac thanh vién trong gia
dinh va cong viéc chinh cua ho.

- Nhén biét tén truong, 16p, tén cd giédo
va cong viéc hang ngay cua co gio.

- Nhén biét tén cac ban va hoat dong cua
tré ¢ truong.

- Nhén biét tén goi cac do dung, d6 choi
cua 16p va cong dung cua ching.

- Nhén biét dugc tén go1, cong cu lao
dong va san pham cua 1 s6 nghé phod
bien.

- Loi ich cta tirmg nghé ddi véi cude
séng con nguoi.

- Nhén biét 1 s6 ngay 18 hoi chinh :
Ngay khai giang, tét trung thu. ..

- Tré duoc du cac 18 hdi va choi cac tro
choi trong 1 hoi do.

- Cho tré xem tranh, bang hinh vé 1 s 18
hoi truyén théng.

- Nhén biét co T6 quéc, tén cua di tich
lich str, danh lam théng canh, ngay 1€ hoi
cua dia phuong.

- Tham quan di tich lich str, danh thing.

3.Gido duc phdt trién ngon ngiv

MUC TIEU GIAO DUC NAM HQC

NOI DUNG GIAO DUC NAM HOQC

43) MT43 : Tré thuc hién dugc cac yéu
cau don gian

- Hiéu va 1am theo yéu cau don gian.

- Nghe hiéu nodi dung truyén ké, truyén
doc phu hop voi d6 tudi.

- Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao, déng
dao ...phu hop véi do tudi

- Nghe nhiéu loai 4m khac nhau trong
tur, cau.
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44) MT44 : Tré hiéu nghia tir khai quat ,
gan gilii : quan 4o , d6 choi, hoa , qua

45) MT45: Tré biét ling nghe va tra 1oi
duogc cau hoi ctia ngudi ddi thoai

46) MT46 : Tré ndi 1o cac tiéng

47) MT47 : Tré st dung duoc cac tu
thong dung chi sy vat , hoat dong , dac
diem. ..

48) MT48 : Tré biét cach str dung cau don
, Cau ghép

49) MT49 : Tré ké lai duoc nhiing sy
viéc don gian da dién ra ctia ban than

50) MT50: Tré doc thudc bai tho , ca dao
, dong dao...

51)MT51 : Tré biét ké lai truyén don gian
da duoc nghe véi su giup do cua ngudi
16n.

52) MT52 :Tré budc dau bat chude giong
nodi cua nhan vat trong truyén.

53) MT53: Tré biét sir dung cac tir “vang

a”, “da”...trong giao tiép.

54) MT54 : Tré n6i du nghe , khong noi li
nhi

55) MT55: Tré budc dau dé nghi nguoi
khéac doc sach cho nghe , tu gid sach xem
tranh

56) MT56: Tré biét cach nhin vao tranh
minh hoa va goi tén nhan vat trong tranh

- Nghe ngit diéu thé hién sic thai tinh
cam

- Nghe cac giong noi biéu cam khéc
nhau.

- Hiéu céc tur chi nguoi, tén goi, dd vat,
sy vat, hanh dong, hién tuong gﬁn gfii,
quen thudce

- Hiéu nghia cac tir va ndi dung ciia cau
noi trong giao tiép.

- Nghe hiéu ndi dung cac cau don, cau
mo rong.

- Phat 4m cac tiéng cua Tiéng Viét

- Tra 101 va dat cac cau hoi: “ A1 7”7,
Cai gi?”, “O dau?”, “ Khi nao”

13

- Bay t6 tinh cam , nhu cau va hiéu biét
ctia ban than bang cac cdu don , cAu mo
rong

- Day tré ké lai su viéc qua cac gio don,
tra tré, sinh hoat chiéu

- Day tré doc tho, ca dao, déng
dao...qua gio tho , cac gio hoat dong
ngoai troi.

- Lva chon cac bai tho , déng dao, ca
dao ngén , ¢6 nhip di¢u vui nhon

- Két hop vira doc vira van dong theo
nhip diéu.

- K& lai 1 vai tinh tiét cta chuyén da
duoc nghe

- M6 t4 su vat , tranh anh c6 su giup do
- K& lai sy viéc.

- Day tré dong vai theo 101 dan chuyén
cua gido vién

- Str dung cac tir biéu thi su 18 phép.

- Néi va thé hién ctr chi, di¢u bo , nét
mat phit hop voi yéu cau , hoan canh
giao tiép.

- Tiép xuc v6i chit , sach truyén trong
céc gid HPG , sinh hoat chiéu.

- Day tré cAm sach dung chiéu , md sach
, Xem tranh va “doc”’truyén .

- Xem va nghe doc cac loai sach khac
nhau

- Day tré goi tén duogc cac nhan vat trong
tranh
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57) MT57: Tré thich v& , “ viét” nguéch
ngoac.

- Day tré v€ qua cac hoat dong tao hinh
- Cho tré v€ , “ viét” theo y thich clia
tre.

4. Gido duc phdt trién tinh cam va ky ning

xi hji

MUC TIEU GIAO DUC NAM HQC

NOI DUNG GIAO DUC NAM HOQC

58) MT58 : Tré noi dugc tén , tudi , gidi
tinh cua ban than

59) MT59 : Tré noi duogc diéu bé thich ,
khong thich

60)MT60 : Tré manh dan tham gia vao
cac hoat dong , manh dan khi tra 161 cau
hoi

61) MT61 : Tré budc dau cd ging thuc
hién cong viéc don gian dugc giao.
62)MT62 : Tré nhan ra cam xuc : vui
budn , so hai , tic gian qua nét mat ,
giong ndi, qua tranh anh

63) MT63 : Tré biét bicu 16 cam xtc vui ,
budn , so hai , tic gian .

64 MT64 : Tré nhan ra hinh anh Bac Hb.

65) MT65 : Tré thich nghe ké chuyén ,
nghe hat , doc tho , xem tranh anh vé Bac
Ho.

66) MT66: Tré thuc hién dugc 1 sb quy
dinh ¢ lop va gia dinh : sau khi chot1 bift
x€p , cat do choi , khong tranh gianh do

- Day tré noi tén , tuoi , gidi tinh cua
minh

- Nghe ké chuyén , doc chuyén vé noi
dung gido dyc tré ¥ thirc vé ban than.

- Day tré thé hién nhirng diéu bé thich ,
bé khdng thich.

- V&, nan, xé, dan , t6 mau vé ban than
, nhitng d6 dung / d6 choi yéu thich.

- Day tré quy tac tng xir xa hoi : yéu
mén bd me , anh , chi , em rudt

- Nhan biét hanh vi « ding” — “sai”,
t6t” — “ x4u”

- Day tré tich cuc tham gia vao cac hoat
dong

- Tro chuyén vé tinh cam gia dinh , su
yéu thuong cua cac thanh vién gia dinh ,
cO gido , ban.

- Bong vién tré thé hién sy tu tin

- Day tré biét lam nhiing cong viéc don
gian moi luc , moi noi

- Nhén biét 1 sb trang thai cam xuc ( vui
, budn , so hii , tirc gian) qua nét mat ,
cu chi, giong noi.

- Biéu 16 trang thai cam xuc qua nét mat
, cur chi, giong nd1 ; tro choi ; hat; van
dong

- Xem tranh , lam sach tranh mo t4 cac
trang thai cam xtic

- Cho tré xem nhirng hinh anh vé bac Ho
qua phim tu liéu , tranh anh , cau chuyén
vé Bac Ho.

- Kinh yéu Bac Ho.

- Nhén biét qua tiét KPXH chu dé Qué
huong — Bac HO , va cac budi sinh hoat
chiéu

- Nghe céc lan di¢u dan ca , cac bai hat
vé Bac Ho.

- Day tré 1 s6 quy dinh & 16p va gia dinh
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choi, vang 161 b me.
6/7) MT67: Tré biét chao héi va noi 161
cam on, xin 101 khi duoc nhac nhd.

68) MT68: Tré chu ¥y nghe khi c6 , ban
noi.

69) MT69: Tré budc dau biét cung choi
v&i cac ban trong cac tro choi theo nhom
nho.

70)MT70: Tré thich quan sat canh vat
thién nhién va cham soc cay.

/1) MT71: Tré biét bo rac dung noi quy
dinh

- Day tré ctr chi , 161 néi 1€ phép qua cac
hoat dong don tra tré , thong qua no1
dung cac cau chuyén , bai tho c6 tinh 1&
gido

- K¥ nang hgp tac : choi hoa thudn véi
ban, chia sé , giup d& ban khi can thiét,
cung ban hoan thanh viéc don gian.

- Day tré y thtic , cho doi dén luot

- Day tré cach thé hién vai choi qua
HDG , choi véi ban , choi véi d6 choi.

- Tham gia vao cac hoat dong nhom

- Tham quan , quan sat cac hoat dong
giao tiép ciia cac ban

- Choi hoa thuan véi ban

- Gi4o duc tré biét bao vé , cham soc con
vat va ciy cdi.

- Gilr gin v¢ sinh moi truong.

- Xem tranh , bang hinh c6 nd1 dung
giao duc bao v€ moi truong.

- Trd chuyén vé nhitng viéc tré can lam :
gitr gin 16p hoc , san trudong sach s¢€...

- Nghe doc tho, ké chuyén c6 ndi1 dung
vé gido duc bao vé méi trudng.

- Thye hanh thu don db dung , d6 choi
sau khi choi va xép vao noi quy dinh.

- Quan sat cong viéc cua cac bac lao
cong.

5. Gido duc phdt trién tham my

MUC TIEU GIAO DUC NAM HQC

NOI DUNG GIAO DUC NAM HOC

72)MT72 : Tré thich thu vui suéng , vo
tay , noi Ién cdm nhan cua minh khi nghe
céc 4m thanh goi cam va ngam nhin vé
dep ndi bat cua cac su vat , hién tuong.

73) MT73: Tré budc dau chu ¥ nghe , to
ra thich duoc hat theo , vo tay , nhun nhay
, 1ac 1u theo bai hat , ban nhac, thich nghe
doc tho, déng dao, ca dao, tuc ngit , thich
nghe ké cau chuyén.

74) MT74 : Tré thich th vui suéng , chi,

- Boc 10 cam xtic khi nghe am thanh goi
cam , cc bai hat , ban nhac gan giii va
ngém nhin vé dep ndi bt ctia cac sy vat
, hién tugng trong thi€n nhién, cude séng
va tac pham nghé thuat.

- Quan sat cac su vat , hién tuong gén
gl

- Ling nghe cac am thanh

- Nghe céc bai hat , ban nhac

- Hat dung giai di€u , 101 ca bai hat.

- Hat + Van dong theo y thich.

- Cho tré quan sat cic san pham tao hinh
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SO, ngém nhin va noéi 1én cam nhan cua
minh trudc vé dep ndi bat cia tic pham
tao hinh.

75) MT75 : Tré bude dau hat ty nhién ,
hat theo giai doan bai hat quen thudc.

76) MT76 : Tré biét van dong nhip nhang
theo nhip di€u bai hat , ban nhac.

77)MT77 : Tré biét str dung céc
nguyén vat li€u tao hinh dé tao ra san
pham theo sy goi ¥.

78) MT78: Tré biét vé cac nét thang ,
xi€n, ngang , tao thanh buc tranh don
gian.

79) MT79: Tré biét cach xé theo dai , xé
vun va dan thanh san pham don gian.

80) MT80 : Tr,é biét cgich lan doc , xoay
tr(‘)p , an det d@t nan dé tao thanh cac san
pham c6 1 khoi hodc 2 khoi.

81)MT81: Tré biét cach xép chong , xép
canh , xép cach tao thanh san pham co
cau truc don gian.

82)MT82: Tré biét cach nhan xét cac san
pham tao hinh.

83) MT83: Tré thich thu van dong theo y
thich cac bai hat , ban nhac quen thudc.
84) MT84: Tré thich thu tao ra cac san
pham tao hinh theo ¥ thich.

85) MT85: Tré biét cach dit tén cho san
pham tao hinh

va tré cdm nhan bang cac giac quan

- Day tré cac bai hat trong chu dé

- M6 rong thém céac bai hat ngoai chu dé
dé phat trién cam xtic cia tré

- Day tré van dong theo nhac

- Van dong don gian theo nhip di€u cta
cac bai hat , ban nhac

- Str dung cac dung cu gd dém theo
phéch , nhip.

- Str dung cac nguyén vat li¢u tao hinh
dé tao ra cac san pham

- V& nét thang , nét xién dé miéu ta mua.
- V& hinh tron dé tao thanh cudn len ...
- V€ nét ngang thanh con duodng di...

- V& phéi hop cac nét khac nhau dé tao
thanh cac sy vat, con vat , do dung cé
ciu tric don gian

- Day tré cach x¢é dan tao thanh san
pham c6 ¥ nghia

- X¢ theo dai lam réem cua...

- X¢ vun dan Ién hinh cay.

- Day tré cac k¥ nang ndn va day tré tao
thanh cac san phim va goi tén duogc cac
san pham d6

- Lan doc thanh vién phén...

- Lan tron thanh vién bi. ..

- An bet thanh chiéc bénh...

- Xép chong , xép canh , xép cach cac
khéi gb thanh : ngdi nha . 6 t. ..

- Xép bang cac hinh hot , hat thanh qua
bong.

- Nhan xét san pham tao hinh huéng vé
mau sic , dudng nét , hinh dang...

- Van dong theo y thich khi hat / nghe
cac bai hat , ban nhac quen thudc.

- Tao ra cac san pham don gian theo ¥
thich

- Pat tén cho san phim ctia minh
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PO TUOI 4 - 5 TUOI

1)Gido duc phdt trién thé chit

MUC TIEU GIAO DUC NAM HQC

NOI DUNG GIAO DUC NAM HQC

a) Phdt trién vin dong

1)MT1: Cén ning va chiu cao nim trong

kénh A , Cuy thé :

+ Tré trai : Can nang dat 14,4 — 23,5 Kg
Chiéu cao dat tir 100,7 —

119,1cm

+ Tré gai : Can nang dat 13,8 — 23,2 kg
Chiéu cao dat 99,5 -117,2cm

2) MT2 : Tré thuc hién dung , day du,
nhip nhang cac dong tac trong bai thé duc
theo hi¢u 1€nh.

3)MT3 : Tré gitt dugc thiang bang co thé
khi thyc hi¢n van dong

4) MT4 : Tré kiém soét duoc van dong.

5) MT5 : Tré phéi hop duoc tay — mat
trong van dong.

6) MT6 : Tré thé hién nhanh ,qmanh ,
khéo trong thuc hi€n bai tap tong hop.

/) MT7 : Tré thuc hién duoc cac van
dong

a) Phdt trién vin dong

- Nhu cau ning lugng 1 ngay trung binh
tur 1400-1600Kcal.

- O trudng Mn , tré an tbi thiéu 1 bita
chinh va 1 bita phu. Nhu cau ning luong
chiém 50 — 60% nhu cau niang lugng ca
ngay , khoang 700-960kcal/tré/ngay

- Udng 1,61 — 21 nudc / ngay

- Ngu 1 gidc budi trua

- Tré tap cac dong tac trong bai tap phat
trién cac nhom co va ho hép : tay , lung ,
bung , luon, chan.

- Dbitrén ghé thé duc hodc trén vach ké
thang trén san .

- bi budc lui lién tiép khoang 3m

- bi kiéng gbt , di bang got chan, di
khuyu gbi.

- bi / chay thay d6i hudng van dong
dang tin hi¢u vat chuan (4-5vat chuin
dat dich dic) , theo hiéu 1énh

- Tung bét bong voi ngudi d6i dién

- Tung bét bong 18n cao va bat

- Ném trang dich dimg ( xa 21,5m X cao
1,2m)

- Ty dap bat bong dugc 4 — 5 1an lién
tiép.

- Ném xa bang 1 tay , 2 tay

- Chuyén bét bong qua dau , qua chan

- Chay lién tuc theo hudng thang 15m
trong 10 giay.

- Chay cham 60 -80m

- Ném trung dich ngang ( xa 2m)

- Bo trong dudng dich dic ( 3-4 diém
dich dic , cach nhau 2m) khong chéch ra
ngoai.

- BO chui qua cong

- BO bang ban tay va ban chan 3 — 4m

- Trudn theo hudng thing

- Tréo qua ghé dai 1,5mx 30cm.
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8) MTS8 : Tré phdi hop dugc cuir dong ban
tay , ngon tay , phéi hop tay — mit trong 1
sO hoat dong

b) Gido duc dinh dwing va sirc khoe.
9) MT9 : Tré bi€t 1 s6 thuc pham cung
nhém

10)MT10: Tré noi dugc tén 1 sb mon an
hang ngay va dang ché bién don gian

11) MT11 : Tré biét an dé cao 16n , khoe
manh , thong minh va biét an nhiéu loai
thirc an khac nhau dé c6 du chat dinh
dudng.

12) MT12 : Tré c6 1 sb hanh vi tbt trong
an uéng

13) MT13 : Tré ¢6 1 s6 hanh vi tot trong
vé sinh , phong bénh khi dugc nhac nho .

- Tréo 1én xudng 5 giong thang.

- Bat lién tuc vé phia trudc

- Bat xa 35 -40cm

- Bat — nhdy tir trén cao xudng ( cao 30 -
35cm)

- Bat tach chan , khép chanqua 5 6

- Bat qua vat can cao 10 -15cm

- Nhay 16 co 3m.

- Cudn — xoay tron co tay.

- Gap , mo cac nhon tay

- Lat trang sach

- Xép chong khoang 8 khéi gd 1én nhau.
- Cho1 voi cat , nuoc

- Quén day , budc nat , dung day xau d6
vat.

- Xoan , vin , gap giay.

- Déan hinh.

- V€ hinh nguoi, nha , cay

- Cat thanh thao theo duong thang,

- Xay dung,, lap rap voi 10 -12 khoi

- Biét tét soi doi

- Ty cai, cdi clc , budc day giay.

b) Gido duc dinh dwdng va sirc khoe.

- Nhén biét 1 s6 thuc phim thong
thudng trong cic nhoém thue pham.

- Gi4 tri ctia thuc pham ngudn gbe thuc
vat / lgi ich cuarau, cu, qua

- cac thuc phém khac nhau vé& mau séc ,
kich thudc , hinh dang , mui vi

- Nhén biét dang ché bién don gian cta
1 s6 thuc phém , mon an.

- Lam quen 4 nhom thuc pham trén thap
dinh dudng

- Nhén biét cac bira an trong ngay va ich
loi ctia an uong du lugng va du chat

- Nhén biét su lién quan giita dn udng
vO1 bénh tat

- M&i ¢6 , mdi ban khi an , an tr tén ,
nhai ky.

- Chap nhan 4n nhiéu rau va an nhiéu
loai thirc an khac nhau

- Khong udng nudc 13

- Biét rira hoa qua , got vo trudc khi an
- V¢ sinh rang miéng , d6i mu khi ra
nang , mic 40 am , di tat khi troi lanh ,
di dép , giay khi dl hoc .
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14) MT14 : Tré nhinra ban 1 , bép... 1a
nguy hi€ém khong dén gan . Biét khong
nén nghich cac vat sac nhon.

15) MT15 : Tré nhan ra nhiing noi nhu ao
, ho...1a noi nguy hi€ém , khong dugc choi
gan.

16) MT16 : Tré biét 1 s0 hanh dong nguy
hi€m va phong tranh khi dugc nhac nho .

17) MT17: Tré nhinra 1 s0 trudng hop
nguy hi€ém va goi ngudi giap do.

- Biét n6i voi nguoi 16n khi bi dau , chay
méau hodc sdt.

- B6 rac vao noi quy dinh

- b1 v¢€ sinh dung noi quy dinh

- Tap luyén 1 s6 thoi quen tot vé giit gin
stc khoe.

- Lot ich cua viéc gilr gin v¢ sinh than
thé , vé sinh moi truong dbi véi strc
khoe con nguoi.

- Nhan biét va phong tranh nhitng hanh
dong nguy hiém , nhitng noi khong an
toan , nhitng vat dung nguy hiém dén
tinh mang.

- Nhan biét va phong tranh nhitng hanh
dong nguy hiém , nhitng noi khong an
toan , nhitng vat dung nguy hiém dén
tinh mang.

- Khong cuoi dua trong khi an , uéng
hodc khi an cac loai qua c¢o hat...

- Khong an thirc an c6 mui 61, khong an
la, qua la ...khong uéng ruou , bia,
khong tu ¥ udng thude khi khong dugc
phép cua nguoi lon.

- Khong duoc ra khoéi truong khi khong
duoc phép cua cb gido.

- Biét goi ngudi 16n khi gip 1 s6 truong
hop khan cép : chay , ¢6 nguoi roi
xudng nudc , ngd chay mau.

- Biét goi ngudi giup d& khi bi lac . Noi
duoc tén , dia chi gia dinh ,sO dién thoai
ngudi than khi can thiét

2. Gido duc phdt trién nhén thic .

MUC TIEU GIAO DUC NAM HOC

NOI DUNG GIAO DUC NAM HOC

a) Kham pha khoa hoc.

18) MT18: Tré quan tim dén nhiing thay
ddi cta sy vat , hién tuong xung quanh véi
su 201 ¥, hudng dan clia c6 gido nhu dit
cau hoi vé nhirng thay dbi cua sy vat , hién
tuong.

a) Kham pha khoa hoc.

- Cho tré quan sat moi trudng xung quanh
va cho tré thiy nhirng thay d6i cia moi
truong.

- Tich cuc dat nhirng cau hoi khich thich
tré suy nghi, tim toi.

- Quan sat , xem x&t , phong doan cac su
vat , hién tugng xung quanh.

- Quan sat , nhan xét , thao ludn cac hién
tuong thoi tiét , ghi lai hodc v& hién tuong
thoi tiét vira quan sat dugc.
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19) MT19 : Tré biét phdi hop céc giac
quan dé xem xét su vat , hi¢n tuong nhu
két hop nhin, so', ngui, ném dé tim hiéu
dic diém cua d01 tuong.

20) MT20 : Tré biét lam }hfr nghiém va st
dung cong cu don gian dé so sanh , du
doan

21) MT21 : Tré biét thu thap thong tin vé
d6i trong bang nhiéu cach khac nhau :
xem sach , tranh anh , nhan xét va tro
chuyén.

22) MT22 : Tré biét phan loai cac doi
tuong theo 1 hoac hai dau hi¢u

- Quan sat ngudn nudc , anh sang noi tré
song.

- Chtrc ndng cua cac giac quan va cac bd
phan khéc ciia co thé.

- Pic diém , cong dung va cach st dung
d6 dung , dd choi.

- Quan sét cac giac quan va 1 s6 bo phan
co thé qua guong.

- Choi voi cat , nude dé tré cam nhan 1 vai
dic diém , tinh chét cta cat , nuée , khong
Khi.

- Tién hanh cho tré 1am nhiing thtr nghiém
tryc tiép dé tré co nhitng nhan xét so sanh
sy vat hién tugng trude va sau khi tién
hanh thr nghiém : VD : Pha mau / duong /
mudi vao nudc. ...

- Tao tinh hudng cho tré trai nghiém qua
C4C trd choi , bang cac giac quan.

- Quan sat , theo doi su lon 1é€n ctuia cay.

- 1 s6 dic diém , tinh chit cua nudc.

- Nguyén nhin gy 6 nhidm ngudn nudc
va cach bao vé nguén nuoc.

- Khong khi, cac ngudn anh sang va sy
can thiét ctia nd voi cude séng con ngudi,
con vat, cay.

- 1 vai ddc diém , tinh chat cua dat , da,
cat , sol.

- Pic diém bén ngoai cua con vat , cay ,
hoa , qua gan giii , ich loi va tac hai d6i voi
con nguoi.

- Cach cham s6c va bdo vé con vat , cay .
- 1 s6 hién tuong thoi tiét theo mua va anh
huong cua nd dén sinh hoat cua con nguoi.
- Cac ngudn nude trong moi truong song

- fch 1gi cua nuée v6i doi sbng con ngudi ,
con vat , cay.

- Phén loai d6 dung , dd choi, con vat theo
1-2 déu hiéu.

- Bic diém cong dung cua 1 s6 phuong
tién giao thong va phan loai theo 1-2 diu
hiéu.

- Phan loai cay , hoa , qua , con vat theo 1
— 2 déu hiéu.

- Su khéc nhau gifra ngay va dém.

- Boan cay qua la.

- Quan sat , phan doan mbi lién hé don
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23) MT23 : Tré biét nhan xét dugc 1 sb
moi quan h¢ don gidn cua sy vat , hién
tuong gan giii .

24) MT24 : Treé biét str dung cach thirc
thich hop dé giai quyét van dé don gian
25) MT25 : Tré biét nhan xét , tro chuyén
vé dic diém , sy khac nhau , giéng nhau
clia cac ddi tuong duoc quan sat.

26) MT26 : Tré bict thé hién 1 s6 hiéu biét
ve doi tuong qua hoat dong choi, &m nhac
va tao hinh.

b) Lam quen 1 sé khdi niém so ding vé
toan.

27) MT27: Tré biét quan tam dén chit sd ,
s6 luong nhu thich dém cac vat ¢ xung
quanh.

28) MT28: Tré biét dém trén ddi tuong
trong pham vi 10.

29YMT29 : Tré biét so sanh s luong cua 2
nhom dbi tuong trong pham vi 10 bang céac
cach khac nhau va néi duoc cac tir bang
nhau , nhiéu hon , it hon.

30) MT30: Tré biét gop 2 nhom dbi tuong
c6 s6 luong trong pham vi 5, dém va noi
két qua .

31) MT31: Tré biét tach 1 nhém d6i tuong
thanh 2 nhom nho hon.

32) MT32: Tré biét st dung cac sé tir 1 -5
dé chi s6 luong , sb thu tu.

33) MT33: Tré nhan biét ¥ nghia cic con
s6 duoc str dung trong cudc song hang

gian gilta con vat , cdy voi moi trudng
song.

- 1 s6 mdi lién hé don gian giira dac diém
ciu tao voi cach str dung cua d6 dung , dd
choi quen thugc.

- Quan st , phan doan , mdi lién hé don
gian gitra dac diém ciu tao voi moi truong
song , van dong va cach kiém an cua cac
con vat quen thudc
- Str dung nhiéu cach choi khac nhau khi
choi v6i 1 ddi tuong .

- So sanh sy khac nhau va giéng nhau cua
2 -3 d6 dung , do choi.

- So sanh sy khac nhau va giéng nhau cua
2 con vat , cay , hoa , qua

- So sanh phan loai vé do cao — thap khac
nhau cua cac ban trong 16p, dai — ngdn cta
tay — chan.

- Thé hién vai choi trong HPG

- Hat cac bai hat vé cady , com vat

- V&€, x¢ dan , nan, ghép hinh ...cay i,
con vat ...
b) Lam quen 1 sé khdi niém so ding vé
toan.

- Cho tré dém trén cac d6i tuong xung
quanh moi lac , moi noi

- Pém va nhén biét sb lugng.
- Nhén biét con sb trong pham vi 5
- Nhén biét sb thir tu trong pham vi 5
- Pém trén ddi tugng trong pham vi 10 va
dém theo kha ning.
- Nhan biét chir s6 , sd lugng va sb thir tu
trong pham vi 5.
- Cho tré so sanh , luyén tap gitra 2 nhom
doi tuong va ¢ dat cau hoéi cho tré so sanh
, nhan ra gitra 2 nhom c6 su chénh I1¢éch .

- Gop hai nhom ddi tugng va dém.

- TAch mot nhém ddi tuong thanh cac
nhom nho hon.

- Cho tré 1ap sb

- Nhan biét sb trong sd thir tu

- Nhan biét ¥ nghia cac con s duoc sir
dung trong cudc sdng hang ngay.( sb6 nha ,
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ngay.
34) MT34: Tré nhan ra quy tac sap xép
cua it nhat ba doi tugng va sao chép lai.

35)MT35: Tré sir dung dung cu dé do do
dai , dung tich ctia 2 d6i tuong , noi két
qua do va so sanh.

36) MT36: Tré chi ra cac diém gidng ,
khac nhau gitra hai hinh ( tron va tam giac
, vuong va chir nhat...)

37) MT37: Tré str dung cac vat li¢u khac
nhau dé tao ra cac hinh don gian.

38) MT38: Tré biét sir dung 101 ndi va
hanh dong dé€ chi vi tri cia o vat so voi
nguoi khac.

39) MT39: Tré biét mo ta cac su kién xdy
ra theo trinh tu thoi gian trong ngay.

¢) Kham pha xda hoi

40) MT40: Tré néi duoc ho va tén , tudi,
gidi tinh , cia ban than khi dugc hoi , tro
chuyén.

41) MTA41 : Tré no6i dugc ho va tén va
cong viéc cua bd , me , cac thanh vién
trong gia dinh khi dugc hoi, tro chuyén ,
xem anh vé gia dinh.

42) MT42: Tré noi dia chi ctia gia dinh
minh ( s nha , dudng phd) khi dugc hoi ,
tro chuyén.

43) MTA43: Tré noi tén va dia chi cua
truong , 16p khi dugc hoi , tro chuyén.
44) MT44: Tré néi tén 1 s6 cong viée cla
c0 giao va cac bac cong nhan vién trong
truong khi dugc hoi, tro chuyén.

45) MT45 : Tré n6i tén va 1 vai dic diém
cua céc ban trong 16p khi dugc hoéi , tro
chuyén.

46) MT46: Tré biét ké tén , cong viéc ,
cong cu, san phém /ich lgi ...cta 1 sb
nghé khi duoc hoi , tro chuyén.

bién s xe...)

- Xép tuong ung 1-1, ghép doi.

- So sanh , phat hién quy tic sip xép va
sap xép theo quy tic.

- Po d6 dai 1 vat bang 1 don vi do.

- Po dung tich bang 1 don vi do.

- So sanh su khac nhau va gidng nhau cta
cac hinh: hinh vudng , hinh tam giac , hinh
tron , hinh chir nhat.

- Chép ghép cac hinh hinh hoc dé tao
thanh c4c hinh méi theo y thich va theo
yéu cau.

- Xac dinh vi tri ctia d0 vat so v6i ban than
tré va so voi ban khac ( phia truéc — phia
sau ; phia trén — phia dudi ; phia phai —
phia trai.)

- Nhén biét cac budi : sang , trua , chiéu ,
t6i .

¢) Kham pha xa hoi

- Ho tén , tudi, gidi tinh , dac diém bén
ngoai , s thich cua ban than.

- So sanh , phan biét nhitng diém giéng va
khac nhau cua bé véi cac ban.

- Ho tén , cong viéc cua bd me nhirng
nguoi than trong gia dinh va cong vi¢c clia
ho. 1 s6 nhu ciu cta gia dinh .

- dia chi gia dinh

- Tén , dia chi cua truong , 16p.

- Tén va cong vi¢c cua cd gido va cac cd
bac ¢ truong.

- Ho tén va 1 vai dac di€m cua cac ban ;
cac hoat dong cua tré ¢ truong.

- Tén goi, cong cu , san phém , cac hoat
dong va y nghia ctia cac nghé phd bién ,
nghé truyén thong ctia dia phuong , lgi ich
cua nghé.

- Thai d6 va trach nhiém ctia modi nguoi
trong cong viéc cua minh.

- Tham quan , quan st cac cong vi€éc cua
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47) MTA47: Tré biét ké tén va noi dic diém
cua 1 sO ngay l€ hoi .

48) MT48: Tré ké tén va néu 1 vai dic
di€m cua canh dep , di tich lich st & dia
phuong.

ngudi lam nghé.

- V€, x¢é dan , t6 mau trang phuc , san
pham cua céc nghe

- Pic diém noi bat cta 1 s di tich , danh
lam , théng canh , ngay 1 hoi, su kién van
hoa cua qué huong , dat nude.

- Xem tranh anh , biang hinh vé cac ngay 18
hoi.

- Tham gia t6 chtrc ngay 18 hoi tai truong.
- Nhan biét 1 vai di tich & ND : Pén Tran
Chua thap , H6 Vi xuyén , Cot cd...

- Suu tam tranh anh vé di tich lich sir & qué
huong.

- Tham quan 1 s di tich lich st , lang
nghé

3. Gido duc phdt trién ngon ngi

MUC TIEU GIAO DUC NAM HQC

NOI DUNG GIAO DUC NAM HOQC

49) MT49 : Tré hiéu nghia tir khai quat

20) MT50 : Tré lang nghe va trao doi véi
ngudi doi thoai

21) MT51 : Tré noi ro dé ngudi nghe co
thé hiéu duoc.

52) MT52: Tré biét st dung dugc cac tu
chi su vat , hoat dong , dac diém.

53) MT53 : Tré biét st dung duogc cac
loai cau don , cau ghép , cau khang dinh ,
cau phu dinh.

54) MT54: Tré biét ké lai sy viéc theo
trinh tu.

55) MT55 : Tré doc thudc bai tho , ca dao
, dong dao.

56) MT56 : Tré biét ké lai chuyén c6 mo

- Hiéu céc tir chi dic diém , tinh chat ,
cong dung va céc tir biéu cam

- Bay t6 mong mudn cua tré.

- Thong qua cac hoat ddng cung cap cac
tir méi. , lam phong phu von tir, md rong
sir hiéu biét vé nghia cta tu.

- Nghe hiéu noi dung cac cau don , cdu
mo rong , cau phic.

- T6 chue nhiéu trd choi.

- Phat 4m cac tiéng c6 chira Am kho.

- Néi dugc céc kiéu cau khac nhau

- Tra 101 va dat cac cau hoi : “ A1”, “ Cai
gi?”...

- Biét mé ta céac su vat hién tuong qua su
€01y cia nguoi lon.

- Bay t6 tinh cam , nhu cau va hiéu biét
ctia ban than bang cac cau don, ciu ghép.

- M6 ta su vat , hién tugng , tranh anh.

- K& lai su viéc c6 nhiéu tinh tiét.

- Nghe cac bai hat , bai tho , ca dao , dong
dao , tuc ngit , cAu d6 , ho , vé phu hop
véi d6 tudi.

- Poc tho ca, déng dao , tuc ngtr , ho ve.

- Tré doc dién cam thé hién nhip diéu,
am diéu va sic thai bai tho.

- Nghe hiéu ndi dung truyén ké , truyén
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dau , két thuc.

57) MT57 : Tré biét bat chude giong noi,
di€u by cua nhan vat trong truyén va mo
td hanh dong cua cac nhan vat trong
tranh.

58) MT58: Tré biét st dung cac tir nhu
mdi co , moi ban , cdm on , xin 16i trong
giao tiép.

59) MT59 : Tré biét diéu chinh giong noi
phtt hop v6i hoan canh khi dugc nhéc
nhd.

60) MT60 : Tré biét chon sach dé xem

61) MT61 : Tré biét cam sach dung chiéu
va gid tirng tranh dé xem tranh anh. “
Poc” sach theo tranh minh hoa.

62) MT62: Tré biét nhan ra ky hiéu thong
thuong trong cude song nha v¢ sinh,
cam ltra , noi nguy hiém. .

63) MT63: Tré bidt sit dung ky hiéu dé «
viét” : tén , lam vé tau , thi€p chuc
mung..

doc phu hop vé6i d6 tudi.

- Lam quen v&1i truyén , tén nhan vat ,
hanh dong nhan vét.

- Hiéu noi dung truyén

- Tré tu ké lai truyén , hodc tré dong vai
nhan vat , ¢6 1am ngudi dan truyén.

- Bong kich.

- Bét chude dang di, di¢u bd...cua cac
nhan vat trong tranh

- Str dung cac tir biéu thi su 18 phép .

- N6i va the hién ctr chi ,diéu bo , nét mit
phu hop véi yéu cau , hoan canh giao
tiép.

- Xem va nghe doc cac loai sach khac
nhau .

- Lam quen véi cach doc va viét Tiéng
Viét :

+ Hudng doc , viét : tir trai sang phai , tir
dong trén xubng dong dudi.

- “Poc” truyén qua cac tranh vé

- Phan biét phén mé dau , két thuc cua
sach

- Gitr gin , bao v¢ sach

- Lam quen voi 1 s6 ky hiéu thong thuong
trong cudc song ( nha vé sinh , 16i ra , noi
nguy hiém , bién bao ...)

- Tré “ viét” theo y thich cua tré theo sur
€01y cua gido vién.

4. Gido duc phdt trién tinh cam va ky ning xi hji

MUC TIEU GIAO DUC NAM HQC

NOI DUNG GIAO DUC NAM HQC

64) MT64: Tré noi duge tén , tudi , gidi
tinh ctia ban than , tén bo , tén me.

65) MT65 : Tré noi duoc diéu bé thich,
khong thich , nhitng viéc gi bé c6 thé lam

- Tro chuyén , dam thoai , gidi thiéu vé
tén , tudi , gidi tinh ctia ban than , bd , me
- Trai nghiém khdm pha vé ban than , vé
cac ban.

- Xem tranh , v& , td mau , cit , dan tranh
vé gia dinh , trudng 10p...

- S¢ thich , kha ndang ctuia ban than.

- Lam album vé gia dinh , truong 16p
mam non ..
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duoc .

66) MT66 : Tré budc dau cb gang hoan
thanh cong viéc dugc giao .

67) MT67: Tré nhan biét cam xtic vui ,
budn , s¢ hii , tic gian , ngac nhién qua
nét mat , 161 ndé1, cur chi, qua tranh , anh.
68) MT68: Tré biét biéu 16 1 s6 cam xuc :
vui , budn , so hii , tirc gian , ngac nhién.

69) MT69 : Tré nhén ra hinh anh Bac HO
, ling Bac Ho .

70) MT70 : Tré thé hi¢n tinh cam d6i voi
Bac Ho qua hat , doc tho , cung c6 ké
chuyén vé Bac Ho

71) MT71: Tré biét 1 vai canh dep , 18 hoi
ctia qué huong , dat nude.

72) MT72: Tré thuc hién duoc 1 sb quy
dinh ¢ 16p va gia dinh .

73)MT73: Tré biét néi 1oi cam on , xin 16i
, chao héi 1& phép

74) MT74: Tré cht y nghe khi c6 , ban
noi .

75) MT75: Tré biét chd dén luot khi dugc
nhac nho.

76) MT76: Tré biét trao doi , théa thuan
v&i ban dé€ cung thuc hién hoat dong
chung ( choti, tryc nhat...)

77) MT77: Tré thich cham séc cy cbi,
con vat than thudc .

78)MT78: Tré biét bo rac dung noi quy
dinh.Tré khong bé canh , ngat hoa.
79)MT79: Tré khong dé tran nudc khi rira
tay , tat quat , tit dién khi ra khoi phong.

- T6 chtrc sinh nhét cho cac bé c¢6 cling
thang sinh , go1 ¥ tré lam qua tang ban.

- Tré 1lam theo hi¢u 1énh , cong viéc giao
cua co.

- Nhan biét 1 s6 trang thai cdm xtc ( vui,
budn , so hii , tic gian , ngac nhién) qua
nét mat , cir chi, giong no1, tranh anh.

- Biéu 16 trang thai cam xuc , tinh cam
phu hop qua cu chi, giong not, tro choi,
hat , van dong , v& , nin , xép hinh.

- Xem tranh anh , biang hinh vé Bac HO.
Kinh yéu Bac Ho

- Cac bai hat , bai tho , cau chuyén trong
chu dé Bac HO.

- Xem tranh 4nh , bang hinh vé cac danh
lam , théng canh ,di tich lich str. - Quan
tam dén di tich lich str, canh dep , 1& hoi
ctia qué huong , dat nude

- V€, t6 mau canh dep qué huong , cac
trang phuc truyén thong , lam sach tranh
vé qué huong dat nudc

- Trd chuyén , thao luan vé nhitng quy tac
, quy dinh don gidan & 16p , gia dinh va
noi cong cong ( dé d6 dung , db choi
dung chd , trat ty khi dn , ngl , di bén
phai 1& dudng).

- T6 chue cho tré tham gia vao cac hoat
dong , cac tro choi theo nhom.

- Lang nghe ¥ kién cua nguoi khac, sur
dung 101 noi va cir chi 1€ phép.

- Lang nghe ¥ kién cta ¢6 , cc ban,
nhitng nguod1 xung quanh.

- Cho dén lugt hop tac

- Yéu mén , quan tdm dén nguoi than
trong gia dinh

- Trao dbi , théa thuan trong khi choi

- Quan tdm , giap do ban

- Phén bi¢t hanh vi “dung” — “sai”
xau”

- Bdo v¢ , cham soc con vat , cay cOi.

, < tot —

- Giit gin v¢ sinh mo1 truong.
- Y thirc bdo v€ moi truong
- Tiet ki€ém dién , nudc.
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5. Gido duc phat trién tham my

MUC TIEU GIAO DUC NAM HQC

NOI DUNG GIAO DUC NAM HQC

80)MT80 : Tré vui suéng , v tay , lam
dong tac mo phong va st dung cac tur goi
cam noi 1€n cdm xuc cua minh khi nghe
cac 4m thanh goi cam va ngam nhin vé
dep cua céac su vat hién tuong

81) MT81 : Tré chu y nghe , t6 ra thich
tha ( hat, v0 tay , nhin nhay ) theo bai
hat , ban nhac
82) MT82 : Tré thich thGi ngdm nhin , chi
, SO va sir dung cac tir goi cam nodi 1én
cam xuc cta minh ( vé mau sic , hinh
dang ...) cta céc tic pham tao hinh.
83) MT83: Tré hat ding giai di€u , 101 ca
, hat 19 10 va the hién séc thai clia bai hat
qua giong hat , nét mat , di¢u bo ...
84) MT84: Tré van dong nhip nhang theo
nhip di€u cac bai hat , ban nhac vdi cac
hinh thirc ( v0 tay theo nhip , tiét tau,
mua)

85) MT85: Tré biét phdi hop cac nguyén
vat liéu tao hinh dé tao ra san pham.

86) MT86 : Tré vé& phdi hop cac nét thang
, Xién , ngang , cong tron tao thanh buc
tranh c6 mau sac , bo cuc.

87) MT87: Tré xé, cit theo duong thang,
duong cong ...va dan thanh san pham co
mau sic , bd cuc.

- Boc 10 cam xuc phu hop khi nghe am
thanh goi cam , cac bai hat , ban nhac va
ngém nhin vé dep cua céc su vat , hién
tuong trong thién nhién , cudc séng va tac
phiam ngh¢ thuat.

- Ling nghe 4m thanh trong thién nhién,
cudc sdng.

- Quan sat va khuyén khich tré néi 1én vé
dep cua céc su vat , hién tugng trong
thién nhién , cudc séng.

- Nghe céc loai nhac khac nhau

- Str dung cac dung cu gd dém theo nhip ,
tiét tau cham .

- Phéi hop cac giac quan va néu ra nhiing
nhan xét vé san pham tao hinh.

- Hat dang giai di¢u , 101 ca va thé hi¢n
sac thai tinh cam cua bai hat.

- Van dong nhip nhang theo giai di€u ,
nhip diéu cua cac bai hat , ban nhac

- Phéi hop cac nguyén vat li¢u tao hinh ,
vat liéu trong thién nhién dé tao ra cac san
pham.

- Str dung cac k¥ nang v€ , nan, cit , xé
dan , xép hinh dé tao ra san pham c6 mau
sic , kich thudc , hinh dang / dudng nét.

- Day tré k¥ ning xé , cit dé tao thanh san
pham c6 y nghia.

- V& phéi hop cac hinh hoc co ban.

- V& phéi hop cac dudng / nét

- V& chan dung

- St dung mau dé v& va t6 mau bic tranh
- Dan cac do vat, con vat , hoa qua

X¢ vun

- X¢ theo dai

- Xe tua

- X¢ duong tron

- cat dat manh gidy

41




88)MT88: Tré biét lam 16m , dd bet , bé
loe , vudt nhon , uon cong dat nan dé nan
thanh san pham c6 nhi€u chi tiét.

89) MT89: Tré phdi hop céc ky nang xép
hinh dé tao thanh cac san pham c6 kiéu

dang , mau sic khac nhau.

90) MT90: Tré biét nhan xét cac san
phém tao hinh vé mau sic , duong nét ,
hinh dang.

91) MTO1 : Tré biét lya chon va tu thé
hién hinh thirc van dong theo bai hat , ban
nhac.

92) MT92: Tré biét lya chon dung cu dé
g6 , dém theo nhip diéu , tiét tu bai hat.
93) MT93: Tré ndi 1én y tudng va tao ra
cac san pham tao hinh theo y thich.

Tré biét dit tén cho san phém tao hinh.

- Cit theo dai tua

- cit theo dudng vién khung.

- Lam bep vién dét, dd bet , 1am I6m , bé
loe miéng , vudt nhon

- Nian bang dau cac ngon tay , gin chit
cac bd phan , ddng thoi miét chd ndi , bé
mat cua hinh nan sao cho min.

- Tao cAu tric cua 1 vat theo trinh tu hop
ly

- Xép cac khoi gd , nhya thanh nha , 6
to. ..

- Xép cac hinh hoc , hot hat , que thanh 1
sb con vat ...

- Nhan xét san pham tao hinh vé mau sac
, hinh dang / duong nét.

- Lya chon , thé hién cac hinh thic vin
dong theo nhac .

- Hat cac bai hat vé chu dé

- Nghe hat , nghe nhac

- Van dong theo nhac

- tro cho1 am nhac.

- Lya chon dung cu 4m nhac dé g0 , dém
theo nhip di€u bai hat.

- Ty chon dung cu , nguyén vat liéu dé
tao ra san pham theo ¥ thich.

- Né6i 1én y tudng tao hinh cua minh.

- Pit cau hoi dé tré noi tén duogc san
pham tao hinh cua tré.

IV. PQ TUOI 5 - 6 TUOI

1. Gido duc phdt trién thé chit

MUC TIEU GIAO DUC NAM HOC

NOI DUNG GIAO DUC NAM HOQC

a) Phat trién vin dong

1)MT1: Can ning va chiéu cao nam trong

kénh A, Cy theé :

+ Tré trai : Can nang dat 16,0- 26,6 kg
Chiéu cao dat tir 106,4 — 125,8cm

+ Tré gai : Can nang dat 15 — 26,2 kg
Chiéu cao dat 104 — 124,5

2) MT2 : Tré thyc hién dung , thuin thuc
cac dong tac cua bai thé duc theo hjéu
1€nh hodc theo nhip ban nhac va két thic

a) Phdt trién vin dong

- Nhu ciu ning luong 1 ngay trung binh
tr 1400-1600Kcal.

- O truong Mn , tré an t6i thiéu 1 bira
chinh va 1 bita phu. Nhu cau ning luong
chiém 50 — 60% nhu cau ning luong ca
ngay , khoang 700-960kcal/tré/ngay

- Udng 1,61 — 21 nude / ngay

- Ngu 1 gidc budi trua

- Tré tap cac dong tac trong bai tap phat
trién cdc nhom co va ho hép : tay , lung ,
bung , ludon, chan
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dong tac dung nhip. ‘ q
3) MT3 : Tré bict gilt thang bang co thé
khi thyc hién van dong

4) MT4 : Tré kiém soat duoc van dong

5) MT5: Tré biét phdi hop tay — mat trong
van dong.

6) MT6 : Tré thé hién nhanh ,vmanh ,
khéo trong thuc hién bai tap tong hop .

7) MT7 : Tré thuc hién dugc cac van
dong.

+ Ubn ngbn tay , ban tay ; xoay co tay
+ Gap mo lan lugt tirng ngon tay.

8) MT8 : Tré biét phdi hop duoc cir dong
ban tay , ngon tay , phdi hop tay — mat
trong 1 s6 hoat dong.,

+ V¢ hinh va sao chép cac chir cai, chit
50 .

+ Cit dugc theo dudng vién cua hinh vé (

- Pi bang mép ban chan , di khuyu gbi.

- Bi trén day , di trén ghé thé duc di trén
van ké doc.(CS11)

- Di ndi ban chan tién ,lui.

- Khong 1am roi vat dang doi trén dau khi
di trén ghé thé dyc.

- Ptng 1 chan va gitr thang nguoi trong
10 giay.

- Di / chay thay d6i tbc do , huéng , dich
dic theo hi¢u l¢nh.

- Tung bong 1én cao va bat

- Tung , dap bat bong tai chd( CS10)

- bi va dap bat bong.

- Ném xa bang | tay, 2 tay.

- Ném trang dich bang 1 tay , 2 tay.

- Ném va bat bong bang 2 tay tir khoang
cach xa 4m

- Chay 18m trong khoang 10 giay.(CS12)
- Chay cham khoang 100- 120m.

- BO bang ban tay va ban chan 4m-5m

- B dich dic qua 7 diém.

- BO chui qua 6ng dai 1,5m x 0,6m

- Trudn két hop tréo qua ghé dai 1,5m x
30cm.

- Tréo 1én xudng 7 giong thang(CS4)

- Bat lién tuc vao vong

- Bat xa 40-50cm(CS1)

- Bat — nhay tir trén cao xudng ( 40 —
45cm)(CS2)

- Bat tach chan , khép chan qua 7 6.

- Bat qua vat can 15 — 20cm

- Choi céc tro choi dan gian

- Gi6 sach, sao chép cac chir cai , chir s
- Ghép , xép hinh

- Cat duong gip khuc , dudng vién cia
hinh vé.

- V& hinh c6 cac chi tiét , v& theo mau
bé“mg cac loai dung cu va nguyén vat liéu
khac nhau va td mau .

- Nin cac hinh tir dat dau , dat sét, bot
nan ( cac thao tac : vé€, véo, miét , xoa ,
gan nbi).

- Pan nan doc lién hai dau , dan nan roi.
- Budc goi ¢o thit nut don gian

- Xé , cit, dan , gap ( gp chéo , 1on : lat
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CS7)

+ Xép chong 12 — 15 khdi theo hinh miu .
+ Ghép va dan hinh di cit theo mau.

+ Tu cai, cdi cac , xau day giay , cai quai
dép, dong mo phéc mo tuya.(CS5)

9) MT9: T6 mau kin , khong chom ra
ngoai duong vién cac hinh vé ( CS6)
10) MT10: Dén cac hinh vao dang vi tri
cho trudc , khong bi nhan( CS8)
11)MT11: Tham gia hoat dong hoc tap
lién tuc va khong c6 biéu hién mét moi
trong khoang 30 phut.( CS14)

b) Gido duc dinh dwdng sirc khoe.

12) MT12: Tré lya chon dugc 1 s6 thuc
pham khi duoc goi tén nhém

+ Thuc phém giau chat dam : thit , c4...
+ Thuc phidm gidu vitamin va mubi
khoang : rau, qua...

13) MT13: Tré n6i dugc tén 1 s6 mén an
hang ngay va dang ché bién don gian
(CS19)

14) MT14: Tré biét : an nhiéu loai thirc dn
, an chin , uéng nude dun sbi dé khoe
manh , uéng nhiéu nude ngot, nudc co
gas, in nhiéu db ngot d& béo phi khong c6
loi cho strc khoe.(CS20)

15)MT15: Giir dau toc , quan 4o gon gang
( CS18)

16) MT16: Tré ¢6 1 sb hanh vi va théi
quen t6t trong an uéng.

+ Moi ¢6 , moi ban khi dn va dn tir ton.
+ Khong dua nghich , khong 1am d6 vai
thirc an.

+ An nhiéu loai thtrc an khéac nhau.

+ Khong ubng nudce 13 , an qua vit ngoai
duong.

17) MT17: Tré ¢6 1 s6 hanh vi va thoi
quen tot trong vé sinh , phong bénh.

mat trong ra ngoai , mat ngoai vao trong)
- in hinh , d6 khu6n

- X4u , cidm , gén , két thanh thao.

- Tét day d6i, quan , cudn day.

- Chong 1én nhau khoang 12 — 15 khéi
nho cac loai.

- Cho1 voi cat , nuoc

- Hoat dong tao hinh

- Hoat dong tao hinh

- Hoat dong hoc

b) Gido duc dinh dwdng sirc khoe.

- Nhén biét , phan loai 1 sb thuc phém
thong thuong theo 4 nhom thuc pham.

- Nhan biét cac bira an trong ngay va ich
loi cua an uong du luong va du chat.

- Ngudn goc cua cac loai thuc pham.

- Nhén biét cac thuc pham khac nhau vé
mau séc , kich thuéc , hinh dang ,mui vi
- Lam quen voi 1 sé thao tac don gian
trong ché bién 1 s6 moén an , thirc udng.

- Nhén biét sur lién quan giita dn udng voi
bénh tat ( ia chdy, sau rang , suy dinh
dudng , béo phi..)

- Cho tré an nhiéu loai thirc dn khac nhau
, khong kiéng kem.

- Tré biét an thirc 4n sach s& va bao quan
thie pham 1 cach don gian.

- Céc yéu t6 anh hudng dén bira an : sy
hap din cta thirc 4n , sy sach s& cia méi
truong...

- Théi quen vé sinh

- Luyén tap cho tré 1 s6 nén nép théi quen
vé sinh , hanh vi van minh trong an udng
nhu biét rira hoa qua trudc khi an

- Biét cung ban va giup ban chuin bi ban
tiéc nhan ngay sinh nhat , 18 tét , biét chao
moi va khong noéi chuyén trong khi an.

- Lot ich cua viéc gitr gin v¢ sinh co thé
doi véi suc khoe.
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+ V¢ sinh rang , mi€ng : sau khi an hoac
trudc khi di ngu , sang ngu day .

+ Ra néng , d6i mii : di tit , mic 40 Am
khi tro1 lanh.

+ No61 vo1 nguoi lon khi bi dau , chdy mau
hoac sot.

+ Che miéng khi ho , hit hoi.(CS17)

+ D1 v¢ sinh dung noi quy dinh.

+ Bo rac dung noi quy dinh , khong nhd
bay ra 16p.

18) MT18: Tré biét ban la , bép dién , bép
10 , dang dun, phich nudc nong ...1a
nhitng vat dung nguy hiém va noéi dugc
méi nguy hiém khi dén gan ; khong
nghich céc vat sac , nhon .(CS21,CS22)
19) MT19: Tré nhan biét dugc nguy co
khong an toan khi dn udng va phong
tranh.

+ Biét : cuoi dua trong khi an , ubng hoic
khi an cac loai qua c6 hat dé hoc sic ...

+ Biét khong ty y thudce .

+ Biét : an thtc dn c6 mui 6i: 4n 14, qua
la dé bi ngo doc ; uéng rugu , bia , ca phé
, hait thudce 14 khong tot cho strc
khoe.(CS26)

20) MT20: Tré nhéan biét duoc 1 s0
truong hop khong an toan va goi ngudi
giup do.

+ Biét goi nguoi 16n khi gip truong hop
khan cdp : chay , c6 ban / nguoi roi xudng
nudc , ngd chay mau ...(CS25)

+ Biét tranh 1 sb truong hop khong an
toan:(CS24)

* Khi nguoi la bé &m , cho keo banh ,
ubng nude ngot , ra di choi

* Ra khoi nha , khu vuc truong , 16p khi
khong duoc phép ciia ngudi 10n tudi , ¢o
gido .

21) MT 21: Biét dugc dia chi noi ¢, s
dién thoai gia dinh , ngudi than va khi bi
lac biét hoi , goi ngudi 16n tudi gitp da.
22) MT22 : Tré biét thyc hién 1 s6 quy
dinh & trudng , noi céng cong vé an toan .
+ Sau gio hoc vé nha ngay , khong tu ¥ di
cho.

+ D1 bo trén he : di sang duong phai co

- Banh rang , lau mat.

- Rura tay bang xa phong.

- Rira d6 choi.

- Lya chon va st dung trang phuc phu
hop vai thoi tiét.

- Nhan biét 1 sb biéu hién khi ém,
nguyén nhan va cach phong tranh.

- Nhan biét va phong tranh nhitng hanh
dong nguy hiém , nhitng noi khong an
toan , nhitng vat dung nguy hiém dén tinh
mang .

- Khong dugc ngam hot hat, khong tréu
ch6 méo , khong tur y udng thude khi chura
duoc phép cua nguoi 16n.

- Ké duoc cac thirc an , nudce uéng co hai
— Khong an udng nhitng thirc an do.

- Nhén biét 1 sb truong hop khan cap va
€01 nguoi giup do.

- Khong ty minh dén trudng khi khong
duoc phép cua cha me , khong duoc vé
cung v&i ngudi la khi ¢6 gido chua cho

phép.

- Tré biét duoc dia chi gia dinh, s6 dién
thoai, biét nho ngudi 16n gitp do khi bi
lac.

- Tré biét thyc hién cac quy dinh ¢ trudng
, & noi cong cong.
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nguoi lon dat ; d6i mii an toan khi ngéi
trén xe may.

+ Khong leo tréo cdy , ban cong , tuong
1d0...

2. Gido duc phdt trién nhgn thirc

MUC TIEU GIAO DUC NAM HQC

NOI DUNG GIAO DUC NAM HOQC

a) Kham pha khoa hoc

23) MT23 : Tré to mo tim toi , khdm pha
cac su vat, hién tugng , xung quanh nhu
dit cAu hoi vé su vat , hién tuong : “ tai
sao ¢6 mua”..(CS113)

24) MT24: Tré biét phdi hop cac giac
quan dé quan sat , xem xét va thao luin
vé su vat , hién tuong nhu sir dung cac
giac quan khac nhau dé xem xét 14, hoa ,
qua va thao luan vé dic diém cua doi
tuong.(CS92)

a) Kham pha khoa hoc

- Kham pha va nhén ra nhitng nét dac
trung cua vat séng , dd vat , sy vat , hién
tuong.

- Chtrc ndng cac gidc quan va cac bd
phan khac ciia co thé.

- Pic diém cong dung va cach str dung
d6 dung , d6 choi.

- Pic diém , ich loi va tac hai ctia con
vat , cdy , hoa qua.

- Qua trinh phat trién cua cay , con vat ;
diéu kién séng cua 1 sb loai cdy , con
vat.(CS93)

- Céach cham s6c va bao vé con vat , cay.
- 1 56 hién tuong thoi tiét thay d6i theo
mua va thir tw cac mua.(CS94)

- Quan sat cc giac quan va 1 s6 bd phan
trén chinh co thé tré hodc tranh anh.

- Ké vé ban , vé minh , thao luin vé cac
bd phan co thé va chirc ning cta chung.
- Trd chuyén véi tré vé tic dung cua cac
d6 dung trong sinh hoat hang ngay.

- Quan sat vuon cdy vuon rau ¢ khu vuc
truong hodc gan truong.

- Quan sat , goi tén so sanh , nhan xét va
thao luan su gidng nhau va khac nhau rd
nét cua 1 sd cay.

- Quan sat , goi té€n , so sanh , nhan xét ,
thao luan su gidng nhau va khac nhau rd
nét gitra 1 sd con vat nudi trong gia dinh
, 1 sO con vat séng trong rung...

- Quan sat , nhan xét , thao luan cac hién
tugng thoi tiét

- St dung bang thoi tiét dé cho tré mo ta
, du doan thoi tiét trong ngay va céc
ngay trong tuan.( CS95)

- Quan sét , tro chuyén ké vé cac ngudn
nudc ,anh sang noi tré song.

- Thao luan vé nguyén nhan giy 6 nhiém
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25) MT25: Tré biét 1am thir nghiém va st
dung cong cu don gian dé quan sat , so
sanh , du doan , nhan xét va thao luan .
VD : Thir nghiém gieo hat / trong cay
duoc tudi nude va khong tudi , theo doi
va so sanh su phat trién.

26) MT26 : Tré biét thu thap thong tin vé
dbi trong bang nhiéu cach khac nhau :
xem sach , xem tranh , bang hinh , tro
chuyén va thao luan.

27) MT27: Tré biét phan loai céc dbi
tuong theo nhirng dau hi¢u khac nhau.

nguon nude va cach bao vé nguon nudc.
- Tao tinh hudng cho tré trai nghiém
bang cac giac quan . Thao luan vé nhiing
diéu d3 duoc trai nghiém . Tré ty dat cau
héi , tw tim hi¢u d¢€ linh hoi kién thirc va
ky nang..

- Gieo hat dé theo doi sy nay mam va
16n 1én ciia cay , phan doan cac diéu
kién sbng cua cay.

- Choi voi cat , nude dé cam nhan 1 vai
dic diém , tinh chét cua nudc , khong
khi

- Nghe ké chuyén va ké lai truyén noi vé
chirc ning cua cac bo phan co thé.

- Miéu ta chat liéu cta cac do vat trong
cudc song bang tir chinh xéc: tén goi ,
dic diém, cong dung , loi ich cta do
vat.(CS96)

- Choi doéan cay qua la

- Thu nhat 14 , hoa , qua , hat va choi voi
ching.

- Cho cac con vat nudi an, udng roi quan
sat , thao luan.

- Thu thap tranh anh céc loai dong vat
khac nhau . Lam sach tranh vé céc loai
dong vat theo nhirng cach phan loai khac
nhau.

- Quan sat , thao luan , du doan vé anh
huong cua thoi tiét va mua dén sinh hoat
cua con nguoi.

- Suu tam tranh anh dé 1am sach tranh vé
cac mua trong nam.

- So sanh su khac nhau va gidng nhau
cta do dung , dd choi va su da dang cua
chung.

- Phan loai d6 dung , d6 choi theo 2- 3
dAu hiéu.

- Bic diém , cong dung cua 1 sé phuong
tién giao thong va phan loai theo 2- 3
dau hiu.

- So sanh su khac nhau va gidng nhau
cta 1 sb con vat, cay , hoa , qua.

- phan loai cay , hoa , qua , con vit theo
2 -3 dau hi¢u.

- Su thay dbi trong sinh hoat ctia con
ngudi , con vat va cay theo mua.
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28) MT28: Tré biét nhan xét duge mbi
quan h¢ don gian cua su vat , hi¢n tugng
VD : “ Nip cbc c6 nhitng giot nudc do
nuée nong bdc hoi”

29) MT29: Tré giai quyét van dé don gian
bang céac cach khac nhau .

30) MT30: Tré biét nhan xét , thao luan
ve dac diém , su khac nhau , giong nhau
cua cac doi tugng duoc quan sat.

31) MT31 : Tré biét thé hién hicu biét vé
doi tuong qua hoat dong choi, am nhac
va tao hinh ...nhu:

+ Thé hién vai choi trong tro choi dong
vai theo chu dé .

+ Hat cac bai hat vé cay, con vat, mua,
bau troi , mit trang , mat tro1 ,trai dat.

+ V&, x¢é dan , nan cac con vat , cdy ,mua
, bau troi ...

- Su khéc nhau gifra ngay va dém , mat
tro1, mat trang.

- So sanh , phan loai vé d6 cao — thé.p ,
su thay d6i ctia ban than vé chiéu cao
,can nang.

- 50 sanh , phan loai cac d6 dung , dd
choi & cac goc.

- Mot s6 mdi lién hé don gian giira dic
diém céu tao vdi cach sir dung cua dd
dung , @b choi quen thudc.

- Quan sat , phan doan mdi lién hé don
gian gilta con vat , cay voi moi truong
song.

- Lam d6 choi ( tré va co cung 1am) , cat
, dan tranh nhan biét vé churc nang cua
cac gidc quan , 1am biéu db chiéu cao ,
can nang

- T6 chirc choi tro choi.

-Ké chuyén , hat , doc tho , cau dd

- Cuing cb hodc béac trong vuon , gieo hat
, tudi cay , nhd co.

- Cac ngudn nudc trong mdi truong
song.

- fch loi cua nuée v6i doi sbng con
ngudi , con vat va cay.

- 1 s6 dic diém , tinh chét cua nuée.

- Nguyén nhin gy 6 nhiém ngudn nudc
va cach bao vé ngudn nudc.

- Khong khi , cic ngudn anh sang va sy
can thiét ctia né véi cude sdng con ngudi
, con vat va cay.

- 1 s6 dic diém , tinh chit cua dat , da ,
cat , SOl

- T chire cho tré choi cac tro choi, tro
choi dong vai

- Hoat dong am nhac

+ Nhan ra giai diéu ( vui, budn...) cta
bai hat hoac ban nhac

+ Hat diing giai di€u bai hat

+ Thé hién cam xuc va van dong phu
hop v&i nhip diéu ctia bai hat hodc ban
nhac..(CS101)

-Vé,x¢édan ,nan ...

+ Biét st dung céac vat liéu khac nhau dé
lam 1 san phidm don gian (CS102)
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b) Lam quen véi 1 56 khdi niém so ding
vé todn.

32) MT32: Tré biét dém trén d6i tuong
trong pham vi 10 va dém theo kha ning.

33) MT33: Tré biét so sanh so luong cta
ba nhom ddi twong trong pham vi 10 bang
cac cach khac nhau va néi dugc két qua :
béng nhau , nhiéu nhat , it hon, it nhat.
34) MT34: Tré biét gdp cac nhom dbi
tugng trong pham vi 10 va dém.

35) MT35: Tré biét tach 1 nhom doi
tugng trong pham vi 10 thanh hai nhém
bang cac cach khac nhau.(CS105)

36) MT36: Tré nhan biét cac s6 tir 5 — 10
va st dung cac s6 d6 dé chi sb luong , sd
thur tu.

37) MT37: Tré nhén biét cac con sb duoc
st dung trong cudc séng hang ngdy .

38) MT38: Tré biét sip xép cac ddi tugng

+ Noi vé ¥ tuong thé hién trong san
pham tao hinh cua minh. (CS103)

b) Lam quen voi 1 s6 khdi niém so
dang vé todn.

- Pém trong pham vi 10 va dém theo
kha nang.

- Nhan biét cac chit s6 , s6 luong va sb
thir tu trong pham vi 10 (CS104)

- Dém s0 lugng cta 1 nhom

- Pém s6 lwong ciia nhoém khac c6 cling
s6 luong

- Gi6i thiéu con s biéu thi s6 luong d6
- Sap xép lai vi tri clia cac d6i tuong cua
1 trong 2 nhom trén

- cho tré dém va kiém tra xem nhom do
¢ dtng véi s6 luong ban dau khong.

- Cho tré tim thé s6 twong tng dit vao
nhom déi tuong

- Cho tré xép cac ddi twong ctia 3 nhdm
ra va dém va so sanh xem nhom ndo cé
d6i tuong nhiéu nhat.

- GOp cac nhom ddi tuong va dém.

+ Pém riéng s6 luong va ghi nhé két

qua dém cua timg nhoém dbi tuong.

+ Pém lai sd luong ctia nhém thur 1 .

Sau d6 dém tiép s6 luong ctia nhom thir

2

+ Poc két qua.

- Tach 1 nhém thanh 2 nhém nho bing

cac cach khac nhau.

- LAy di 1 d6i tugng , 2 hay nhiéu d6i

tuong cung luc.

+ Pém s6 luong con lai.

+ Nhic lai qua trinh va két qua dém.

- Tach 1 nhom cho trude thanh 2 nhom :

VD : nhém 5 ¢6 thé tach thanh nhom 1

vad,2vas3.

- Nhan biét y nghia cac con sO duogc su

dung trong cudc song hang ngay( sd nha
, bién s6 xe)

- Nhan biét 1 vai sd dién thoai khan cép

nhu 113, 114,115

- Hiéu ¥ nghia cac con sd trén cac bao bi

, goi hang

- Ghép thanh cip nhitng ddi twong cd
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theo trinh ty nhat dinh theo yéu cau.

39) MT39: Tré nhan ra quy tac sap xép (
mau) va sao chép lai

40) MT40: Tré biét st dung 1 sb dung cu
dé do, dong va so sanh , ndi két
qua.(CS106)

41) MT41: Tré goi tén va chi ra cac diém
gidng , khac nhau gitra hai khéi cau va
khéi tru , khdi vudng va khéi chir nhat.
.(CS107)

42) M'I:42: Tré st dung 161 né1 va hanh
dong dé qchi v1 tri cia do vat so voi1 vat
lam chuan.(CS108)

43) MT43: Tré goi dung tén cac ngay
trong tudn , cac mua trong nim.

¢) Kham pha xa hji

44) MT44 : Tré noi dung ho , tén , ngay
sinh , gidi tinh, cong viéc hang ngay cua
cac thanh vién trong gia dinh khi duoc
héi , tro chuyén , xem anh vé gia dinh.

moi lién hé .

- Tao thanh nhom cac ddi tugng theo
dic diém hay d4u hiéu nao do6 : mau sic,
hinh dang , kich thudc :

+ chon riéng cac d6i tugng theo 1-2 du
hi¢u cho trudc .

+ Tu phan chia thanh cac nhom va goi ra
du hiéu chung ctia nhom.

+ Nhan ra ddu hiéu chung cua 1 nhém
nao do cho trudec.

+ Tim ra 1 ddi tuong khong thudc nhom.
(CS115)

- So sanh, phat hién quy tic sap xép va
sap xép theo quy tic.(CS116)

-Po do dai 1 vat bz?mg cac don vi do
khac nhau.

- Po d0 dai cac vat, so sanh va dién dat
két qua do.

- Po dung tich cac vat, so sanh va dién
dat két qua do.

- Nhén biét, goi tén khdi cau, khi
vuong, khdi chit nhat, khoi tru va nhan
dang cac hinh khéi d6 trong thuc té.

- Chap ghép céc hinh hinh hoc dé tao
thanh c4c hinh méi theo y thich va theo
yéu cau.

- Tao ra 1 sd hinh hinh hoc bﬁng cac
cach khac nhau.

- X4c dinh vi tri cua d6 vat ( phia trudc —
phia sau; phia trén — phia dudi; phia phai
— phia trai ) so voi ban than tré, vdi ban
khac, v&i mot vat nao d6 1am chuén

- Nhan biét hém qua, hém nay, ngay
mai..( CS110)

- Goi tén cac ngay trong tuin .(CS109)

¢) Kham pha xa hji

- Ho tén, ngay sinh, gidi tinh, dac diém
bén ngoai, so thich ctia ban than va vi tri
cua tré trong gia dinh.

- Céc thanh vién trong gia dinh, nghé
nghiép cua bd, me; s& thich cua cac
thanh vién trong gia dinh; quy mo gia
dinh ( gia dinh nhé , gia dinh l6n) Nhu
ciu cua gia dinh, dia chi gia dinh.

- Xem anh, v& tranh ...vé ban than, gia
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45)MTA45: Tré no1 dugce dia chi gia dinh
minh ( s6 nha , dudng phé / thon , xém ) ,
s6 dién thoai ( néu co) ...khi duoc hoi,
tro chuyén.

46) MT46: Tré noi tén , dia chi vamo ta 1
s6 dic diém noi bat cua truong , 16p khi
duoc héi, tro chuyén

47) MT47: Tré no6i ho tén cua cd gido va
cac bac cong nhan vién trong truong khi
duoc héi, tro chuyén.

48) MT48: Tré n6i duoc dic diem cua
cac ban trong 16p khi dugc hoi , tro
chuyén .

49) MT49: Tré néi ddc diem va su khac
nhau cta 1 sd nghé . VD : néi “ Nghé
nong 1am ra laa gao , nghé xay dung xay
nén nhiing ngdi nha moi...”

50) MT50: Tré ké tén 1 s6 1& hoi va néi
vé hoat dong ndi bat cua nhiing dip 1& hoi
. VD noi : “ Ngay Quédc Khanh ( 2/9) ca
phé em treo ¢ , bd me duge nghi lam va
cho em di choi cong vién...”

51) MT51: Tré ké tén va néu 1 vai dic
trung cua danh lam , thang canh , di tich
lich str cua qué huong , dat nude.

dinh

-Ké chuyén va doc tho, truyén, giai db
vé gia dinh, ban be

- Choi céc tro choi,céc tinh huéng dé tré
trai nghiém, tim hiéu vé ban than, cic
ban, s¢ thich cua minh, cac ban , nhu
cau cua gia dinh.

- Lam album anh, sach tranh vé su 1on
1én ctia bé, vé gia dinh, trudng mam non
- Tré nhan biét duge sb nha, s dién
thoai ctia bd, me

- Tré biét dugce tén truong, dia chi
truong.

- Nhiing dac diém ndi bat cla truong,
16p mam non; cong viéc cua cac co bac
trong truong.

- Pic diém, sé thich cta cac ban; cac
hoat dong cua tré ¢ trudng.

- Tré biét duoc dic diém cua cac ban, s&
thich cua cac ban

- Tén goi, cong cuy, san phém, cac hoat
dong va y nghia ctia cac nghé phd bién,
nghé truyén thdng ctia dia phuong.

- Xem tranh, anh, bang hinh vé cac
nghé.

- Tham quan, quan sat cac hoat dong cta
1 s6 nghé.

- Poc tho, ké chuyén, cau dd vé cac
nghé c6 lién quan.

- Lam sach tranh vé cac nghé va ké
chuyén vé cac nghé do.

- Bic diém noi bét cua 1 s0 di tich,
danh lam , thang canh , ngay 18 hoi , sy
kién van hoa cua qué huong dat nudec.

- Xem tranh anh , bing hinh vé cic ngay
18 hoi , cac danh lam, théng canh , cac
di tich lich su.

- Tham quan 1 s di tich lich sir cta dia
phuong; tham du 1 s6 18 hoi truyén
théng cua dia phuong.

- Trd chuyén vé cac ngay 1& hoi, cac
danh lam, théng canh, cac di tich lich st
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52) MT52: Ké duoc mot s6 dia diém cong
cong gan giii noi tré séng ( CS97)
53)MT53: Noi duoc ngay trén lc lich va
gio trén dong ho.( CS111)

54)MT 54: hay dat cau héi (CS 112)
55)MT55: Giai thich duge mdi quan hé
nguyén nhan- két qua don gian trong cudc
sdng hang ngay.( CS114)

56)MT56: Thuc hién 1 sb cong viéc theo
cach riéng ctiia minh.( CS118)

, anh hung dan toc.

- Lam sach tranh vé Bac Ho, vé cac 1€
hoi.

- Tro chuyén vé gia dinh, noi tré song
- Day tré xem lich va xem déng hd.

- Thong qua cac hoat dong

- Phat hién dugc ra cac hién tuong

- Néu dugc nguyén nhan

- Co cach thyc hi¢n cong viéc theo cach
riéng cua minh

3. Gido duc phdt trién ngén ngiv

MUC TIEU GIAO DUC NAM HQC

NOI DUNG GIAO DUC NAM HQC

57) MT57 : Tré hiéu nghia tir khai quat :
phuong ti¢n giao thong , dong vat , thuc
vat , dd dung ( d6 dung gia dinh , d6 dung
hoc tap...)(CS 63)

28) MT58: Tre bié‘g ling nghe va nhan xét
y kién cua ngudi doi thoai.

59)MT59: Tré ké 10 rang , c()vtrinh tu vé
su Vie::c , hién tuong nao do dé ngudi nghe
c6 the hiéu dugc .(CS65)

60) MT60: Tré stir dung cac tur chi sy vat ,
hoat dong, dac di€m ...phu hop véi ngir
canh.

- Hiéu céc tir khai quat , tir trai nghia.

- Ké tén duoc cac con vat , céc loai rau ,
ctia , qua , d6 dung , phuong tién giao
thong.

- No6i duogce cac tir khai quat chi cac vat (
dd vat) sau khi dugc xem tranh vat that
hodc tranh cac vat cung loai va nghe néi
mau tir khai quét chi cac vat ( hodc do
vat) nao do.

- Giai nghia 1 s tir véi sy gitp d& cta
nguoi khac.

- Cham chu ling nghe nguoi khac va
dap lai béng ctr chi , nét mat , anh mét
phu hop.(CS74)

- Ké lai chuyén da dugc nghe cho bd me
hodc cac ban va vao céc trang ctia
chuyén theo dung trinh ty

- Tré hiéu duoc cac yéu tb cua 1 cau
chuyén nhu cac nhan vat , thoi gian , dia
diém , phan két va noi lai duoc ndi dung
chinh ctia cau chuyén sau khi dugc nghe
ké hoic doc chuyén do

- Str dung cac tu loai: danh tur, dong tir,
trang tur ...thong diing trong 101 noi.

- Str dung 1 s6 tir khac ( lién tir , tir cam
than, tir lay ...vao cau n6i phu hop véi
ngir canh.

- Phat am cac tleng c¢6 phu 4m dau, phu
am cudi gan giong nhau va cac thanh
dicu.
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61) MT61: Tré biét dung cau don , cAu

ghép , cau khing dinh , cau phu dinh , cau

ménh 1€nh.(CS67)

62) MT62 : Tré biét miéu ta sy viéc voi
nhiéu thong tin vé hanh dong , tinh céch ,
trang thai cia nhan vat

63) MT63: Tré doc biéu cam bai tho ,
ddng dao , ca dao...

64) MT64 : Tré ké co thay d6i 1 vai tinh
tiét nhu thay tén nhan vat , thay doi két
thic , thém bot su kién ...trong ndi dung
truyén.

65) MT65: Tré biét sir dung cac tir :
Cam on” , “ Xin 16i” ...phu hop véi tinh
hudng.(CS77)

66) MT66: Tré biét diéu chinh giong noi
phu hop véi ngilr canh..(CS73)

- Tré str dung cac tu biéu cam, hinh
tuong

- Sir dung ngdn ngit biéu cam dé giup tré
biét miéu ta su vat, hién tuong béng
ngon ngir hinh anh so sanh.

- Bay to tinh cam, nhu cau va hiéu biét
clia ban than rd rang, d& hiéu bang cac
cau don, cau ghép khac nhau.(CS68)

- Tra 101 cac cau hoi: “ tai sao”, “ Nhu
thé nao? ...

- DUng céc loai cau ghép, cau khang
dinh, cau phu dinh, cau m¢nh 1€nh trong
giao tiép hang ngay.

- Tra 1oi va dit cau hoi vé nguyén nhan,
muc dich, so sanh, phan loai.

- Nghe hiéu noi dung cac cau don, cau
mo rong, cau phrc.

- Nghe hiéu noi dung truyén ké, truyén
doc phi hop vai d6 tudi. .(CS64)

- Tro chuyén theo tranh : Huéng su chu
y cua tré dén cac dau hiéu biéu thi trang
thai tinh cam cua nhan vat

- Nghe céc bai hat, bai tho, ca dao, déng
dao, tuc ngit, cau dd, ho, vé phu hop véi
do tudi.

- Poc tho, ca dao, dong dao, tuc ngit, hd
ve.

- Ké lai truyén da duoc nghe theo trinh
tu.(CS71)

-Ké chuyén theo dd vat , theo tranh.

- K& lai su viéc theo trinh tur.(CS70)

- Cho tré ké lai timg doan bang cach ké
tiép theo co.

- K& tir dau dén cudi cau chuyén.

- Ké chuyén theo vai

- Bong kich.

- St dung 1 sd tir chao hoi va tir 1& phép
phu hop véi tinh hudng

- Khong néi tyc chiri bay(CS78)

- Néi va thé hién ctr chi, di¢u bo, nét mat
phu hop v6i yéu cau, hoan canh giao
tiép.

- Biét diéu chinh cuong do giong noi:
nodi du nghe, khong noi qua to, khdng
noi 1y nhi ...

- Tré no1 voi 1 giong di€u va tdc do
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6/7) MT67: Tré biét chon sach dé « doc”
va xem. Tré biét cach “ doc sach” tir trai
sang phai , tir trén xudng dudi, tir dau
sach dén cudi sach.

(CS80)

68) MT68: Tré biét ké chuyén theo tranh
minh hoa va kinh nghiém cua ban
than.(CS85)

69)MT69: Tre nhdn ra ky hiGu thong
thuong : nha v¢ sinh , noi nguy hi€ém, 161
ra —vao...(CS82)

70) MT70: Tré nhan dang cac chir trong
bang chir cai Tieng Viét.(CS91)

71) MT71: Tré to, do cac nét chit, sao

chép 1 s6 ky hi€u , chir cai, tén cia minh.

72)MT72: Nhan ra duoc sic thai biéu
cam cua 101 ndi khi vui , budn , tuc gian ,
ngac nhién, s¢ hai.( CS 61)

73)MT73: Sir dung 101 noi dé trao dbi va

thich hop, giao tiép va dam thoai

- Xem va nghe doc cac loai sach khac

nhau.

- Hirng thu, nhiét tinh tham gia cac hoat

dong hoc, ké chuyén theo sach & 16p.

- Thé hién su thich tht véi chit cdi, sach

, doc, ké chuyén. Tré mang sach, truyén

dén va yéu cau nguoi khac doc cho nghe
, hoi , trao ddi vé chuyén dugc nghe doc.

- Lam quen voi cach doc va viét tiéng

Viét:(CS90)

+ Huong doc , viét : tir trai sang phai , tir

dong trén Xuong dong dudi.

+ Hudng viét cua cac nét chir , doc ngat

nghi sau cac dau.

- Phan biét phan md dau , két thiic cta

sach.

- “ Poc” truyén qua cac tranh ve.

- Giir gin , bao vé sach.(CS81)

- Nhin vao tranh v& trong sich, tré c6 thé

ndi ndi dung ma tranh minh hoa

- No6i dugce thur tu ctia su viée tir chuyén

tranh va stir dung 101 noi dé dién dat noi

dung cau chuyén

- Lam quen v6i 1 s ky hiéu thong

thudng trong cudc séng ( nha vé sinh ,

16i ra , noi nguy hiém , bién bao giao

thong: duong cho ngudi di bg...)

- Nhan dang céc chir cai va phat am

ding cac am do.

- Nhén biét duogc cac chir cai Tiéng Viét

trong sinh hoat va hoat dong hang ngay.

- Nhan duoc 1 sb chir cai trén cac bang

hi€u ctra hang.

- Biét rang mdi chit cai c6 tén , hinh

dang va cach phat am riéng.

- Phan biét dugc su khac nhau gitra chir

céi va chir so.

- Tép t0, tp d6 cac nét chir.

- Sao chép 1 s6 ky hiéu, chit cai, tén cua

minh.(CS88)

- Tré lang nghe va nhan ra dugc cac cam

xtc qua ngir diéu 161 no1 cua nguoi khac.

- Thé hién duoc cam xtc qua ngit diéu

101 noi.

- Tré trao doi, chi dan ban bé dé cac ban
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chi dan ban bé trong hoat dong.( CS69)

74)MT74: Biét cach khoi xuong cude trd
chuyén.( CS72)

75)MT75: Khong noi leo, khong ngat 1oi
nguoi khac khi tro chuyén.( CS75)
76)MT76: Hoi lai hodc c6 nhirng biéu
hién qua ctt chi, di€u bd, nét mat khi
khong hiéu nguoi khac néi.( CS76)
77)MT77: Thich doc nhitng chit da biét
trong moi truong xung quanh ( CS79)
/8)MT78“ Poc theo truyén tranh da
biét”( CS84)

79)MT79: Biét chit viét c6 the doc va
thay cho 101 n6i.( CS 86)

80)MT80: Biét dung céc ky hi¢u hoac
hinh v€ dé€ thé hi¢n cam xtc , nhu cau, y
nghia va kinh nghiém cua ban than ( CS
87)

81)MT81: Biét “ viét” tén ctia ban than
theo cach ctia minh.( CS 89)

hiéu va cung nhau hop tac trong qué
trinh hoat dong.

- Chu dong ndi chuyén véi ban be,
nguoi 16n.

- Gio tay khi mudn n6i, khéng noi chen
vao khi nguoi khac dang noi.

- Tré chu dong dung cau hoi dé hoi lai
khi khong hiéu ngudi khac noi.

- Hay hoi vé chir hodc dé nghi nguoi
khéac doc cho nghe hodc tu doc.

- Tré tu doc dugc ndi dung chinh phu
hop voi tranh

- Hiéu rang chir viét co thé doc.

- St dung chir viét v6i cac myc dich
khac nhau

- Tré biét dung ky hi¢u hodc hinh vé& dé
thé hién cam xuc , nhu cau , ¥ nghia cua
ban than qua tranh, qua cac doan “ viét”

- Tré tu viét duoc tén ctia minh theo tri
nhé khong can sy giap do.

4. Gido duc phdt trién tinh cam va ky ning xa hoi

MUC TIEU GIAO DUC NAM HQC

NOI DUNG GIAO DUC NAM HQC

82) MT82 : Tré ndi dugc ho tén , tudi,
gidi tinh ctia ban than , tén , bo , me , dia
chi nha hoac dién thoai..(CS27)

83) MT83: Tré néi dugc diéu bé thich
,khong thich , nhitng viéc bé lam dugc va
viéc gi bé khong lam dugc.(CS29)

84) MT84: Tré n6i dugc minh c6 diém gi
giong va khac ban ( dang vé bén ngoai ,
gidi tinh , s& thich va kha nang)(CS28)

- Noi duoc 1 s6 thong tin quan trong vé
ban than va gia dinh.

+ Ho va tén tré, tén cac thanh vién trong
gia dinh.

+ Pja chi nha ( sé nha, tén phd / lang
X0m)

+ Sé dién thoai gia dinh hoac s6 dién
thoai ctia b6 me ( néu co)...

- S& thich, kha nang cua ban than.

- Ké dugc nhitng viéc ma minh c6 thé
lam duoc, khong thé 1am dugc va giai
thich duoc 1y do

- V&, l1am séach tranh thé hién s& thich va
kha nang cua ban than

- N6i duoc kha nang va so thich ctia ban
beé va nguoi than(CS58)

- Piém gidng va khac nhau ctia minh véi
nguoi khac.

- Chap nhan su khac biét gitta ngudi
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85) MT85: Tré biét minh 1a con / chau
/anh / chi /em trong gia dinh.

86) MT86: Tré ty lam 1 s6 viéc don gian
hang ngay ( v€ sinh ca nhan , tryc nhat ,
choi..) va ¢6 gang tu hoan thanh céng
viéc dugc giao .(CS31)

87) MT87: Tré nhan biét duoc 1 s6 trang
thai cam x0c : vui , budn , so héi , tic
gian ,ngac nhién, xau hd ...qua tranh,
qua nét mat , cur chi, giong noi cua nguoi
khac.(CS35)

88) MT88: Tré bict bicu 16 cam xic : vui
, budn , s¢ hai, tirc gian , ngac nhién , xau
hd.(CS36)

khac v&i minh.(CS59)

- Goi1 tén va chép nhan cac sé thich
gidng va khac nhau giita minh va cac
ban khéc ( s¢ thich vé moén an , d6
choi...)

- Vi tri va trach nhi€ém cta ban than
trong gia dinh va 16p hoc.

- Chu dong 1am 1 sb cong viéc don gian
hing ngay.(CS33)

+ Ty cat don d6 choi sau khi choi.

+ Ty rua tay trudce khi an.

+ Tu chuan bj d6 dung/ d6 choi can thiét
cho hoat dong.

+ Tu xem bang phan cong truc nhat va
thuc hién cung cac ban

- Chu dong va ddc lap trong 1 sb hoat
dong.

- manh dan , ty tin bay to y
kién.(CS30,CS34)

- Thyc hién cong viéc duoc giao ( truc
nhat , xép don do choi...)

+ Vui vé€ nhan cong viéc dugc giao ma
khong ludng lu hodc tim cach tir chdi.
+ Nhanh chéng trién khai cong viéc.

+ Khong to ra chan nan, phan tan trong
qué trinh thuc hién hoac bé do cong
Viéc.

+ Hoan thanh cong viéc duoc giao.

- Trd chuyén vé cac trang thai cam xuc
khéc nhau : vui , budn , ngac nhién, s¢
hai , xau ho...

- Nhén biét 1 sb trang thai cam xtc ( vui
, budn, s¢ hai, tirc gian, ngac nhién, xau
hé ) qua nét mat ,cu chi, giong noi,
tranh anh , am nhac .

- Boc 10 cam xtc cua ban than bﬁng 161
noi , ¢ chi , nét mat

- Bay t6 tinh cdm phu hop voi trang thai
cam xuc cua ngudi khac trong céc tinh
hudng giao tiép khac nhau.

- Choi céc trd choi khic nhau : bét
chude , dong vai , dong kich.

- Suu tAm , cét dan cac birc tranh vé cac
trang thai cam xuc khac nhau va céc
cach biéu hién cam xuc ciia con ngudi
-Mi quan hé giita hanh vi cia tré va
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89) MT89: Tré biét an wii va chia vui voi
nguoi than va ban bé .(CS37)

90) MT90: Tré nhan ra hinh anh Bac Hb
va mét s dia diém ga‘in v61 hoat dong cua
Bac Ho (chd &, noi lam viée ...)

91) MT91: Tré thé hién tinh cam dbi véi
Bac Ho qua hat , doc tho , cung c6 ké
chuyén vé Bac HO.

92) MT92: Tré biét 1 vai canh dep , di
tich lich str, 1& hoi va 1 vai nét vin hoa
truyén théng ( trang phuc , moén an ...)
ctia qué huong , dat nude.

93) MT93: Tré thuc hién duge 1 sb quy
dinh & 16p , gia dinh va noi cong cong :
sau khi choi biét cét dd choi vao noi quy
dinh , khong 1am 6n noi cong cOng , vang
101 6ng ba , bd me , anh chi, mudn di
choi phai xin phep.

94) MT94: Tré chu y nghe khi c6 , ban
no6i , khéng ngat 101 nguoi 16m.

95) MT95: Tré biét chy dén lugt(CS47)

cam xuc cua nguoi khac.

- Thé hién sy an Ui va chia vui véi nguoi
than va ban be.(CS50)

+ An i ngudi than hay ban bé khi 6m
mét hodc budn rau béng 101 nd1 , hoac cu
chi.

- Chiic mung ban , ngudi than nhan ngay
sinh nhat.

- Hoan ho, ¢6 vii ...khi ban chién thing
trong cudc thi nao do.

- Tro chuyén vé Bac Hb

- Xem tranh anh bang hinh vé Bac Ho

- Kinh yéu Bac Ho.

- Hat , doc tho vé Bac Ho.

- Lam sach tranh vé bac Ho

- Ké chuyén vé bac Ho

- Tham gia 1& hoi sinh nhat Bac HO

- Quan tam dén di tich lich sir, canh dep
, 18 hoi ctia qué huong ,dat nudc.

- Trd chuyén vé nhirng ngay 18 hoi , cac
nhan vat lich str, cac danh lam théng
canh.

- Xem tranh 4nh , bang hinh vé cic ngay
18 hoi,cac danh lam théng canh, cac di
tich lich str cua Viét Nam va 1 vai nudc
trén thé gioi.

- Tham quan 1 sb di tich lich st cua dija
phuong, tham du 1 s 1& hoi truyén
théng.

- V& canh dep cta qué huong dat nudc.,
cac trang phuc truyén théng cta Viét
Nam va cua cac dan toc khac.

- Tép goi banh trung , banh tét , tap goi
qua , mén an cua Viét nam va cua 1 vai
nudc

- 1 56 quy dinh & 16p , gia dinh va noi
cong cong ( dé d6 dung , d6 choi ding
chd ; trat tu khi an , khi ngu ;di bén phai
1& duong.

-Lang nghe ¥ kién ctia nguoi khéc , sir
dung 161 nodi ,ctr chi, 1& phép , lich su.

(CS48)

- Ton trong , hop tac , chap nhan.

- Yéu mén , quan tdm dén nguoi than
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96) MT96: Treé biét ling nghe ¥ kién, trao
d6i , thoa thuan , chia s¢ kinh nghiém véi
ban.

(CS44, CS49)

97) MT97: Tré biét tim cach dé giai quyét
mau thuan ( dung lc‘y,i , nho su can thi¢p
cua nguoi khac , chap nhan nhudng nhin .

98) MT98: Tré thich cham soc cay , con
vat than thudc.
(CS39)

99)MT99: Tré biét bo rac dung noi quy
dinh.(CS57)

100) MTO00: Tré biét nhic nhd ngudi
khac gilt gin , bao v¢ moi truong ( khong
vt ric bira bdi, bé canh , ngit hoa...)

101) MT101: Tré biét tiét kiém trong sinh
hoat : tit dién , tit quat ra khéi phong ,
khoa voi nudce sau khi dung , khong dé
thtra thic an.

102)MT102: Thé hién sy vui thich khi
hoan thanh cong viéc (CS 32)

trong gia dinh.
- Trong céc trudong hop dong nguoi , tré
biét xép hang, vui vé cho dén luot.
- Khong chen ngang , khong xo day
nguoi khac.
- Khong tranh gianh suat ciia ban khac
- Khong tranh noi trude khi tro chuyén
trong nhom.

- Quan tdm, chia s¢, gitp do ban
- Lang nghe y kién cta nguoi khéc .
- Trao d6i y kién ctia minh v&i cac ban
+ Biét trinh bay y kién ctia minh voi cac
ban
+ Biét dung 101 dé trao d6i hodc biét nho
dén sy gitp dd.
+ Biét thoa thuan dya trén sy hicu biét
vé quyén ctia minh va nhu cdu ctia ban
- Nhan Xét Vé td thai do vo1 hanh vi
dung” —* sai” — t6t” — “ xau”
- Biét dung nhléu cach dé giai quyét
mau thudn ( trude tién 1a dung 161 néi ,
sau d6 la nho sy can thi€p ctia nguoi
khac hoac chép nhan su thda hiép).
- Khong déanh ban , khong danh giat cta
ban , khong la hét hodc nam an va.
- Thich chiam soc cay cbi, con vat quen
thudc
- Vui vé nhan cong viéc tudi cay, cho
con vat than thuoc an.
- Kéu 1én khi thiy 1 canh cAy non hoic
bong hoa bi gay nat, con vat than thude
bi dau hay chét.
- Bdo v¢, cham séc con vat va cay cdi.
- Gilr gin v€ sinh trong 16p, ngoai
duodng.
- Gilr gin v¢ sinh moi truong.
- Nhan xét 1 sb hanh vi ding hodc sai
ctia con ngudi ddi véi moi
truong(CS56)
- Tiét kiém dién, nudc
- Tat dién khi ra khoi phong.
- Biét sir dung tiét kiém nudc trong sinh
hoat hang ngay ¢ nha va ¢ tru’O’ng
- Ngam nghia nang niu san pham.
- Khoe, ké vé san phAm cta minh véi
nguoi khac.
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103)MT103: Thé hién sy thich tha trude
cai dep(CS38)

104)MT104: Thay d6i hanh vi va thé hién
cam xuc phu hop véi hoan canh (CS40)
105)MT105: Biét kim ché nhirng cam xuc
ti€u cyc khi dugce an ui, giai thich.( CS
41)

106)MT106: D& hoa dong véi ban bé
trong nhom choi.( CS42)

107)MT107: Chu dong giao tiép vdi ban
va nguoi 16n gan giii ( CS43)

108)MT108: C6 nhém ban choi thuong
xuyén( CS 46)

109)MT109:Chap nhan su phan céng ctia
nhoém ban va nguoi 1on( CS 51)
110)MT110: Nhan ra viéc lam ctia minh
c¢6 anh hudng dén ngudi khac.( CS 53)
111)MT111: Bé nghi sy gitp d& cua
ngudi khac khi can thiét( CS 55)
112)MT112: Quan tdm dén su cong bang
trong nhom ban (CS 60)

- Nhgfm ra dugc cai dep.
- Thé hién sy thich thu
- Ty diéu chinh hanh vi, thai @6 phu hop

- Tran tinh lai, han ché cam xuc ti€u cuc.

- Nhanh chéng hoa ddng vao hoat dong
chung nhom ban.

- Chui dong bét chuyén.

- Manh dan tra 161 cac cau hoéi khi duoc
héi

- Thuong hay choi theo nhom ban

- Thé hién sy phan cong ctia ngudi khac.

- N61 duoc viéc lam ctia minh c6 anh
huong dén ngudi khac.

- Biét cach dé nghi nguoi khac giup do
khi can thiét

- Thiy duogc su khong cong bang trong
nhom ban va dua ra cach giai quyét.

5. Gido duc phdt trién thim my

MUC TIEU GIAO DUC NAM HQC

NOI DUNG GIAO DUC NAM HQC

113) MT113 : Tré biét tan thudng , tu
kham pha , bit chuéc am thanh , dang
di€u va stir dung cac tir goi cdm noi Ién
cam xuc cuia minh khi nghe cdc Am thanh
goi cam va ngam nhin vé dep cia céc su
vat , hién tugng.

114) MT114: Tré cham chi lang nghe va
hudng tng cam xtc ( hat theo , nhun nhay
, 1ac lu, thé hién dong tdc minh hoa phu
hop ) theo bai hat , ban nhac.

115) MT115 : Tré hat ding giai diéu , 1oi
ca , hat dién cam phu hop voi sic thai ,
tinh cam cua bai hat qua giong hat , nét
mat , di€u bo , ctr chi

116) MT116: Tré biét van dong nhip

- Thé hién thai d6, tinh cam khi nghe 4m
thanh goi cam, céc bai hat, ban nhac va
ngém nhin vé dep cua cac su vat, hi¢n
tugng trong thién nhién, cudc sdng va
tac phAm nghé thuat.

- Cho tré quan sat vé dep da dang, muon
mau, muon vé cua cac su vat, hién tuong
trong thién nhién, cudc séng.

- Cho tré lang nghe am thanh trong thién
nhién, cudc séng: tiéng nudc chay roc
rach, tiéng gio ri rao...)

- Nghe cac thé loai Am nhac khac nhau (
nhac thiéu nhi, dan ca, nhac ¢ dién)

- Nghe va nhan ra sic thai ( vui, budn,
tinh cam tha thiét) cta cac bai hat, ban
nhac.(CS99)

- Hat dung giai diéu, 10i ca va thé hién
sdc thai tinh cam cta bai hat.(CS100)

- Van dong nhip nhang theo giai di€u,
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nhang phu hop voi sic thai , nhip diéu bai
hat , ban nhac v61 céc hinh thic ( vo tay
theo céc loai tiét tau , mua)

117) MT117: Tré phdi hop va lya chon
cac nguyén vat li€u tao hinh , vat li¢u
thién nhién dé tao ra san pham.

118) MT118 : Tré biét phdi hop cac ki
nang Ve, cit, xé, dan dé tao thanh birc
tranh c6 mau sic , hai hoa , bd cuc can
doi.

119) MT119: Tré biét phdi hop cac k¥
nang nan dé tao thanh san phém c6 bb cuc
can doi.

120) MT120: Tré biét phdi hop céac ky
ning xép hinh dé tao thanh cac san pham
o kiéu dang , mau sdc hai hoa , bd cuc
can doi.

121) MT121: Tré biét nhan xét cac san
phém tao hinh vé mau séc , hinh dang , bd
cuc.

122) MT122: Tré biét gd dém bang dung
cu theo tiét tiu tu chon

123) MT123: Tré biét noi 1én y tudng va
tao ra cac san pham tao hinh theo y thich.

124) MT124: Tré biét dat tén cho san
pham tao hinh.

nhip diéu va thé hién sac thai phu hop
vO1 ban nhac , bai hat.

- Str dung cac dung cu gd dém theo nhip
, tiét tu ( nhanh , chadm phdi hop)

- Lya chon , phdi hop cac nguyén vat
liéu tao hinh , vat li€u trong thi€n nhién ,
phé liéu dé tao ra céc san phém.

- Phéi hop cac duong nét, cac hinh hoc
dé v& va td6 mau cac su vit , hién tuong
tao nén burc tranh c6 ndi dung, bd cuc
can ddi , mau sic hai hoa .

- Tré tu luya chon, tim kiém, st dung cac
cach nan khac nhau va nan 1 cach co
sang tao: nan nguyén khéi, ph01 hop nan
chap ghép v&i nan nguyén khoi dé tao ra
cac san pham da dang.

- Tré tu lya chon, tim kiém cac nguyén
vat liéu khac nhau, st dung cac cach Xép
khac nhau va xép 1 cach c6 sang tao dé
xép nhirng cong trinh phuc tap vé cau
tric , ¢6 kiéu dang dep , c¢6 kich thudc
va ti 1¢ phu hop , mau sdc hai hoa dé tao
ra cic san pham da dang , phong phu.

- Nhén xet san pham tao hinh vé& mau
sac, hinh dang /dudng nét va b cuc.

- Tim kiém , lya chon céc dung cu,
nguyén vat liéu phu hop dé tao ra san
pham theo ¥ thich.

- N6i 1én y tudng tao hinh cua
minh.(CS103)

- Tra 101 dugc cau hoi con v€ / nan /xé
dan cai gi ? tai sao con lam nhu thé.

- Pat tén cho san phim
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CONG TAC TRONG TAM TRONG THANG

Thot

gian N1 dung cong viée Ngtt:gérl]) hu Két qua

- Lén ké hoach phan céng gido vién di diéu| BGH, GV
tra phd cap XMC.
- Tiép tuc dua tré vao nén nép nhat 1a cac
chau mo1 di hoc
- Phan cong GV tap van nghé chuén bj cho GV
khai giang.
- Trang tri nhom 16p
- Du 16p bdi dudng chinh tri, chuyén mén do| BGH, GV
nganh to chic.
- Trang tri mot s6 khau hiéu chuan bi cho | BGH, GV
ngay khai giang

8/ 2024 * Piéu chinh-B6 sung:
- T6 chtrc khai giang nam hoc moi. BGH,GV,HS
- Sinh hoat chuyén moén, phan cong trach
nhiém giao vién dung lop. On dinh né nép cac
khéi 16p, théng nhit ndi dung ké hoach chu | BGH, GV
dé nam hoc v&i cac nhom 16p, thuc hi¢n
- Xay dung ké hoach hoat dong chuyén mén
theo nam/thang cua trudng, khdi, 16p.
- Duyét ké hoach giang day dung thoi gian BGH
quy dinh
- Pon dbc ,nhic nhd cac 16p vé sinh sach s&, | BGH, GV
trang tri 16p theo chu dé truong mam non .
- Tlep tuc boi dudng chuyén mon cho GV BGH

9/2024 |~ Kiém tra né nép dau nam. V¢ sinh moi
tru:ong, trang tri cac goc, nén nep cac lop va
VS bép an
- Kiém tra céc loai hd so s6 sach cua cb va BGH,GV,
tre
- Can, do tré va cham biéu do phat trién lan GV
1, tong hop bao cio.
- Xay dung mét s6 ké hoach chuyén dé
- B40 c4o théng ké PC va GDMN dau nim BGH
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- Nhap s6 liéu 1én phan mém pho cap

- Sinh hoat chuyén mon theo lich

- T6 chic hudng dan tré hiéu y nghia cta
ngdy trung thu. Trai nghiém lam dén 16ng,
dén 6ng sao, t6 chic cho tré lién hoan trung
thu tai 16p. T6 chirc tét trung thu cho tré.

- Hop phu huynh hoc sinh

- BDTX theo ké hoach
* Pieu chinh-B6 sung:

BGH-GV

10/2023

- T6 chirc hoi nghi can bd quan 1y, nha gido,
nguoi lao dong.

- Hoc tap bdi dudng chuyén mén GDMN &
phong giao duc

- Phat dong phong trao 1am d6 dung dd choi
sang tao, trang tri nhom 16p

- T6 chire boc tham hoi giang va tién hanh hoi
giang

- Lam tdt cong tac phong chong dich bénh
cho tré.

- Chi dao gido vién tich hop co6 hi¢u qua vi¢c
hoc tap 1am theo tu tudng dao duc, phong
cach H6 Chi Minh vao trong qua trinh to chuc
hoat dong cho tré.

- Tham muu cung BGH va BCH cong doan
t6 chtrc ngay 20-10

- Duyét ké hoach GV

- Sinh hoat chuyén mon

- BDTX theo ké hoach

* Piéu chinh-Bo sung:

.........................................................
.........................................................

Toan truong
BGH, GV
BGH, GV
BGH, GV

Toan truong

BGH, GV




- Kiém tra gio vién theo ké hoach BGH, GV
- Duyét ké hoach GV
- Ky niém ngay nha gido Viét Nam, tong két BGH
thi dua dot 1, phat dong phong trao thi dua | BGH, GV
dot 2
- Sinh hoat chuyén mon theo lich
- Phat dong phong trao lam dd dung dd choi BGH, Cb
trang tri nhom 16p. Kiém tra viéc giir gin, bao
quan TBDH, bDbC.
11/2024 X 4 A x .
- T6 chtrc hdi giang cap truong. BGH.GV
- Kiém tra nén nép hoc tap, v€ sinh moi ’
truong cac 10p va bép an dé danh gia thi dua
- Thang trong diém thuc hién PTTD va cudc
van dong “Méi thdy ¢é gido la mét tim
guwong dao dirc tw hoc va sang tao”, “Day
tot-Hoc tot”
* Piéu chinh-Bo sung:
- Kiém tra moi trudng trang tri 16p hoc trong | BGH, GV
va ngoai l6p
- Kiém tra gido vién theo ké hoach
- Can do 1én biéu do sirc khoe tré dot 2. Tong | BGH, GV
hop bao céo.
- Tlep tuc kiém tra cdc nhom 16p viée thuc
hién 16ng ghép c6 hiéu qua cac ndi dung gido | BGH,GV
12/2025 | duc an toan giao thong, giao duc bao vé moi
truomg va gido duc sir dung ning luong tiét
ki€ém, hi¢u qua.
- Duyét ké hoach GV BGH
- Ky niém ngdy Qudc phong toan dan va
thanh 1ap QDND Vi¢t Nam (22/12) cho tr¢ | BGH,GV

trai nghiém tap lam cha bo doi. T6 chirc Noen
cho tré, tang qua Noen, an buffe

- Tuyén truyén vé cong tac chim soc sic
khoe

Toan truong
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- Bao cao thong ké cong tac phd cap giita
nam .

- Sinh hoat chuyén mon theo lich

- Béo c4o kiém tra ndi bd hoc ky 1.

- B4o céo so két hoc ky, binh bau thi dua hoc
ky, t6 chirc hoi nghi so két hoc ky1.

- BDTX theo ké hoach

* Piéu chinh-B6 sung:

BGH

BGH, GV
BGH
BGH

1/2025

-Kiém tra mdi trudng trang tri 16p hoc trong
va ngoai lop.

- Kiém tra hd so s6 sach cua cac nhom 16p.

- Kiém tra gido vién theo ké hoach

- Kiém tra viéc thuc hién nén nép, quy ché
chuyén mén, hé so cua cac 16p.

- T6 chure hoat dong giao luu tét va mua xuén,
trai nghiém goi banh chung. Hoi chg xuan.
ban hang.

- Duyét ké hoach GV

- Sinh hoat chuyén mén theo lich

- BDTX theo ké hoach

- Phan cong lich truc tét

- Kiém tra né nép va chét lugng gido duc sau
nghi tét.

* Piéu chinh-Bo sung:

.........................................................
.........................................................
.........................................................

.........................................................
.........................................................

.........................................................

BGH, GV
BGH,GV

BGH,TT,
GV

Toan truong

BGH

212025

-Kiém tra méi trudng trang tri 16p hoc trong
va ngoai lép

- Kiém tra hd so s sach cua cac nhom 16p.

- Kiém tra gido vién theo ké hoach

BGH

BGH,GV
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-Tiép tuc ki€m tra cac nhom 16p viéc thuc

hién 16ng ghép c6 hiéu qua cac ndi dung gido | BGH,TT,
duc bdo v¢ tai nguyén, bién dao, ung pho voi GV
bién d6i khi hau, gido duc k¥ ning séng cho BGH
tré vao chuong trinh CS- GD tré.

- Duyét ké hoach GV BGH

- Cach phong va tranh cho tré mot sé bénh

trong mua dong xuan.

- Sinh hoat chuyén mon theo lich BGH, GV
- BDTX theo ké hoach

* Piéu chinh-Bo sung:

- Kiém tra moi trudng trang tri 16p hoc trong | BGH, GV
va ngoai 16p

3/2025 | - Kiém tra hd so s6 sach cua cac nhom 16p.

- Kiém tra gido vién theo ké hoach BGH, GV
- T chtrc can do cho tré dot 3 GV

- T6 chirc ky niém ngay Qudc té phu nit 8/3.| BGH,GV,
Cho tré lam buu thiép tang ba, tding me¢ nhan NV
ngay 8/3

- Thang trong diém thuc hién phong trao: “| BGH, GV
Xdy dung truong hoc than thién, hoc sinh tich

cuc”

- Duyét ké hoach GV BGH

- Sinh hoat chuyén mon theo lich
- BDTX theo ké hoach
* Piéu chinh-Bo sung:

.........................................................
.........................................................
.........................................................
.........................................................




-Kiém tra moi trudng trang tri 16p hoc trong | BGH, GV
va ngoai 16p

42025 | - Kiém tra hd so s sach ctia cac nhoém 10p.
- Kiém tra gido vién theo ké hoach, hoan
thanh hd so kiém tra ndi bo. Téng hop bao | BGH+TTTP
cao
- Tiép tuc 1am do dung dd choi tu tao
phuc vu chu dé
- Duyét ké hoach GV BGH
- Sinh hoat chuyén mon theo lich BGH,GV
* Piéu chinh-B6 sung:
-Kiém tra cac 16p tiép tuc thuc hién chuong BGH
trinh theo dung chu dé
- Banh gia tré BGH, GV
- Ra soat lai ho so cua tré 5 tudi dé viét giéy BGH, TT,

5/2025 | chirng nhan tré hoan thanh chuong trinh. GV
- Tong hop bao cdo chuyén dé
- Bdo cdo théng ké PC, bao cio cong tac kiém BGH
tra nd1 bo nam hoc 2024-2025
- Panh gia chuan Hiéu truéng Hiéu pho, danh | BGH, GV
gi4 chuan Giao vién
- Binh bau thi dua cudi nam, téng két céc BGH,GV

phong trao thi dua va cac cudc van dong.

- Chuan bj tét cac diéu kién t6 chic ngay
Qudc té thiéu nhi 1/6 va 18 tong két nim hoc,
1 ra truomg cho cac chau 5 tudi.

- Duyét ké hoach day hé cho céac do tudi.

* Piéu chinh-B6 sung:

.........................................................
.........................................................
.........................................................

.........................................................

Toan truong

BGH
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Trén day la ké hoach gido duc nha truong nham thuc hién cac nhiém vu trong
tam dugc giao ndam hoc 2024 - 2025.
Nam Dinh, ngay 20 thang 9 nam 2024
CHU TICH HOI BPONG TRUONG NGUOI LAP KE HOACH
P. HIEU TRUONG

Tran Thi Thanh Huyén Nguyén Thi Kim Chi
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